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EDUKACJA PROZDROWOTNA W SZKOLE 
wybór literatury ze zbiorów CDN Publicznej Biblioteki Pedagogicznej 
 w Koninie i jej filii


WYDAWNICTWA  ZWARTE :
	

1. 150 ZABAW ruchowych : rozwijanie sprawności ruchowej i praksyjnej niezbędnych w procesie nabywania nowych umiejętności / Donatella Colina. - [Gdańsk] : Harmonia Universalis, [2019]
Sygnatura: 31810 (Słupca)

2. EDUKACJA zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka / redakcja naukowa Barbara Woynarowska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017
Sygnatura: 101523/37(02) (Konin)

3. KULTURA współczesna a zdrowie: aspekty psychologiczne / redakcja naukowa Małgorzata Górnik-Durose. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2013
Sygnatura: 97022 (Konin)

4. MOC zdrowych nawyków : przepisy, dzienniczek żywieniowy, porady : zmień nawyki żywieniowe, zacznij zdrowiej żyć / Hanna Stolińska. - Warszawa : Zwierciadło, 2023
Sygnatura: 32441 (Słupca)

5. PIERWSZA pomoc : ilustrowany poradnik / Adam Mikołajczak ; konsultacja i aktualizacja: Jarosław Tarnowski. - Poznań : Publicat Wydawnictwo, 2023
Sygnatura: 41058 (Koło)

6. PIERWSZA pomoc : poradnik dla dzieci / [tekst Paulina Kopyra, Paulina Bronikowska ; ilustracje Marcin Kot]. - Warszawa : Wydawnictwo SBM, 2023
Sygnatura: 105771 (Konin)
Sygnatura: 49841 (Turek)

7. PIERWSZA pomoc : poradnik dla młodzieży / Tekst Krzysztof Ulatowski. - Konin : Horyzonty, 2022
Sygnatura: 105772 (Konin)

8. STYL życia i zachowania prozdrowotne : wybrane konteksty / pod red. Marioli Świderskiej. - Łódź : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2011
Sygnatura: 95000 (Konin)
Sygnatura: 95001 (Konin)
9. ZDROWE żywienie : poradnik dla dzieci / [tekst Paulina Bronikowska, Aleksandra Paturej ; ilustracje Marcin Kot]. - Wydanie 1 - Warszawa : Wydawnictwo SBM, 2019
Sygnatura: 31878 (Słupca)

10. ZE ZDROWIEM na ty : przewodnik metodyczny do prowadzenia edukacji prozdrowotnej / Anna Ruszewska. - Suwałki : Centrum Aktywności Społecznej PRTZMAT, 2007
Sygnatura: 91748 /372[Inne] (Konin)

11. ŻYJ bezpiecznie i zdrowo : program profilaktyczno - wychowawczy edukacji zdrowotnej / Mariola Kwiatkowska-Łozińska. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2007
Sygnatura: 88848 /372[Inne] (Konin)


ARTYKUŁY Z CZASOPISM:

1. CIAŁO w kulturze konsumpcji. Edukacja prozdrowotna w dobie zmieniającej się rzeczywistości i społecznej roli ciała / Jolanta Jancewicz  // PEDAGOGIKA SPOŁECZNA. - 2020, nr 3, s. 125-136

2. DLACZEGO aktywność fizyczna jest tak dobra dla Twojego mózgu, czyli co mają mięśnie do "dobrostanu naszej głowy"? / Joanna Podgórska  // WYCHOWANIE FIZYCZNE I ZDROWOTNE. - 2020, nr 3-4, s. 70-79

3. RUCH to zdrowie. O motywowaniu dzieci do sportu / Małgorzata M. Jankowska  // WYCHOWANIE FIZYCZNE I ZDROWOTNE. - 2020, nr 6, s. 51-54

4. WARTO "uczyć ratować"! [pierwsza pomoc] / Katarzyna Wojda, Iwona Karolczak  // WSZYSTKO DLA SZKOŁY. - 2011, nr 6, s. 7-8

5. [bookmark: _GoBack]ZDROWOTNOŚĆ i sprawność fizyczna młodzieży / Janusz Rusaczyk  // WYCHOWAWCA. - 2018, nr 9, s. 8-13

6. ZNACZENIE ruchu dla zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci. Propozycje ćwiczeń i zabaw na każdy dzień / Justyna Kapuścińska-Kozakiewicz  // ŻYCIE SZKOŁY.-2022, nr 10, s. 10-13
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