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Sygnatura: 15956 (Konin)	
Sygnatura: 13010 (Koło)
Sygnatura: 8224 (Słupca)	
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Sygnatura: 17104 (Koło)	
Sygnatura: 11213 (Słupca)

6. JAZDA na nartach : kurs współczesnej techniki / Kazimierz Szczęsny. - Wydanie 2. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza Alma-Press, 2005
Sygnatura: 85762 (Konin)	

7. KODEKS narciarski czyli Narciarski savoir-vivre / Władysław Lenkiewicz, Andrzej Rozmarynowicz. - Wyd. 2. popr. i uzup. - Warszawa : "Sport i Turystyka", 1973
Sygnatura: 64787 (Konin)		

8. ŁYŻWIARSTWO figurowe / Włodzmierz Starosta. - Warszawa : "Sport i Turystyka", 1980
Sygnatura: 30536 (Konin)	

9. ŁYŻWIARSTWO szybkie i figurowe / Zbigniew Osiński, Włodzimierz Starosta. - Warszawa : "Sport i Turystyka", 1977
Sygnatura: 21721 (Konin)
Sygnatura: 11734 (Słupca)	

10. METODYKA nauczania i technika łyżwiarstwa : (łyżwiarstwo podstawowe z elementami łyżwiarstwa figurowego i szybkiego oraz hokeja). Cz. 1 / Włodzimierz Starosta. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego, 1977
Sygnatura: 37263 (Konin)

11. METODYKA nauczania i technika łyżwiarstwa : (łyżwiarstwo podstawowe z elementami łyżwiarstwa figurowego i szybkiego oraz hokeja). Cz. 2 / Włodzimierz Starosta. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego, 1977
Sygnatura: 37264 (Konin)	

12. NARCIARSTWO / Tomasz Prange-Barczyński. - Warszawa : Wiedza i Życie, 2005
Sygnatura: 85188 (Konin)	

13. NARCIARSTWO zjazdowe / Janusz Zielonacki. - Warszawa : "Sport i Turystyka", 1979
Sygnatura: 30956 (Konin)	

14. NAUKA narciarstwa w weekend / Konrad Bartelski i Robin Neillands ; zdjęcia Matthew Ward ; [przekład z angielskiego Marcin Marek]. - Warszawa : "Wiedza i Życie", copyright 1992
Sygnatura: 59520 (Konin)

15. SPORTY zimowe : łyżwiarstwo figurowe, łyżwiarstwo szybkie, hokej, narciarstwo, saneczkarstwo. / [oprac. Mikołaj Bańczyk et al.]. - Warszawa : "Sport i Turystyka", 1967
Sygnatura: 7951 (Konin)		

16. SYMETRIA i asymetria ruchu w sporcie : z badań łyżwiarstwa figurowego, wrotkarstwa figurowego, gimnastyki artystycznej, lekkoatletyki, kajakarstwa / Włodzimierz Starosta. - Warszawa : Wydawnictwo "Sport i Turystyka", 1975
Sygnatura: 16895 (Konin)	
Sygnatura: 14312 (Koło)
Sygnatura: 10222 (Słupca)
Sygnatura: 15713 (Turek)

17. WYCHOWANIE fizyczne na wczasach zimowych dla dzieci i młodzieży / Władysław Bocian, Adam Kalinowski, Władysław Trybus. - Warszawa : Wydawnictwo "Sport i Turystyka", 1971
Sygnatura: 8296 (Koło)	
Sygnatura: 6086 (Słupca)

18. ZABAWY i gry ruchowe na cztery pory roku - zima / Marian Bondarowicz. - Warszawa : "Bellona", 1995
Sygnatura: 65355 (Konin)	

19. ZAJĘCIA na zimowiskach : poradnik : praca zbiorowa / red. Tadeusz Łobożewicz ; aut. Zygmunt Bielczyk [i in.]. - Warszawa : Instytut Wydawniczy Związków Zawodowych, 1989
Sygnatura: 20056 (Słupca)	

20. ZIMA puka do twoich drzwi / Janusz Cieśliński. - Warszawa : Wydawnictwo "Sport i Turystyka", 1972
Sygnatura: 9741 (Koło)
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1. KODEKS narciarza i snowboardzisty / Ryszard Lech Dąbrowski.  // Wychowanie Fizyczne 
i Zdrowotne. - 2012, nr 1, s. 41-42

2. LEKCJA na łyżwach - atrakcyjne gry i zabawy / Dariusz Tchórzewski, Jarosław Rosiński, Marek Szczygieł.  // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2011, nr 1, s. 34-42

3. ŁYŻWIARSTWO szybkie - śliski temat / Andrzej Szczepaniak.  // Wychowanie Fizyczne 
i Zdrowotne. - 2010, nr 11, s. 34-35

4. NARCIARSTWO biegowe - pomysł na lekcje wf podczas zimy / Anna Bubula.  // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2010, nr 3, s. 31 - 33

5. O NARCIARSTWIE z dystansu kilkudziesięciu lat / Piotr Winczewski.  // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2016, nr 1, s. 60-64

6. ROZGRZEWKA przed jazdą - na nartach lub snowboardzie / Michał Staniszewski.  // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 1, s. 57-64

7. SCENARIUSZ lekcji na łyżworolkach dla dziewcząt z klas I-III gimnazjum / Kamila Bylinka.  // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2007, nr 5, s. (9)-(12)

8. SPRAWNOŚĆ motoryczna na łyżwach - kształtowanie z uwzględnieniem podstawowych zasad bezpieczeństwa / Dorota Kamień.  // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2014, nr 1, s. 38-42
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