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Szanowni PanstwO

Analiza potrzeb uzytkownikow Biblioteki Pedagogicznej w Koninie
przyczynita si¢ do zredagowania informatora o instytucjach, ktore
w ramach swoich dziatan statutowych uczestniczg w szeroko rozumianym
procesie wspomagania dziecka i rodziny w zakresie pomocy psycholo-
gicznej, pedagogicznej, psychiatrycznej, prawnej, spotecznej czy socjalne;j.
Nasilajace si¢ w ostatnich latach problemy wychowawcze sklaniajg wiele
0s0b do intensywnych poszukiwan pomocy w tym zakresie.

Oddajemy w Panstwa rgce Informator o Kkoninskich instytucjach
wspierajgcych szkole i rodzine, ktory jest kontynuacjag wydan z lat
poprzednich. Dolozyliémy wszelkich staran, aby i1 tym razem speinial
oczekiwania zainteresowanych nauczycieli, rodzicow czy opiekunow
poszukujacych pomocy. Informacje zostaly uaktualnione, poszerzone
1 uporzagdkowane w oparciu o odpowiedzi na rozestane ankiety. Publikacja
zawiera nie tylko podstawowe dane teleadresowe, ale takze informacje
o formach $§wiadczonej bezptatnie pomocy wymienionych w nim
Instytucji.

Bardzo czesto w sytuacjach kryzysowych czujemy si¢ bezradni
1 osamotnieni, nie wiemy gdzie szuka¢ pomocy. Dlatego warto pamigtac
o Ogoblnopolskich Anonimowych Infoliniach Pomocy 1 Telefonach
Zaufania.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy zgodzili si¢ pomoc w opracowaniu
naszego Informatora. Zach¢camy Panstwa do dalsze; wspotpracy,
dzielenia si¢ z nami swoimi spostrzezeniami i1 przesylania aktualnych
danych, ktére zostang uwzglednione w kolejnej edycji.

Informator o koninskich instytucjach wspierajgcych szkole i rodzine
dostepny jest w Czytelni CDN Publicznej Biblioteki Pedagogiczne;j
w Koninie 1 jej filiach w Kole, Stupcy 1 Turku, we wszystkich wymienio-
nych w publikacji instytucjach, a takze w wersji elektronicznej na stronie
www.pbp.cdnkonin.pl

Agata Haberman


http://www.pbp.cdnkonin.pl/
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POMOC PSYCHOLOGICZNO — PEDAGOGICZNA

Nazwa placowki

Miejska Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna w Koninie

Adres ul. Sosnowa 12, 62-510 Konin
Telefon (63) 243 18 66

Adres strony www.mpppKk.pl

internetowej

Adres e-mail m.poradniapp@wp.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Podstawowym celem Miejskiej Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej w Koninie jest wspomaganie
rozwoju dzieci i mtodziezy oraz udzielanie im, jak
rowniez ich rodzicom i nauczycielom, pomocy
psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej.
Terenem dziatania Poradni jest miasto Konin.

Do zadan Poradni nalezy w szczegolnosci:

— diagnozowanie poziomu rozwoju, potrzeb
I mozliwosci oraz zaburzen rozwojowych
1 zachowan dysfunkcyjnych dzieci 1 mtodziezy,

— Wwspomaganie dzieci 1 mlodziezy odpowiednio
do ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychofizycznych,

— pomoc dzieciom 1 milodziezy w wyborze
kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniu
ksztatcenia i kariery zawodowej oraz wspieranie
nauczycieli przedszkoli, szkot 1 placowek
w planowaniu 1 realizacji zadan z zakresu
doradztwa edukacyjno-zawodowego,
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Koninie

— pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpozna-
waniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien dzieci i mtodziezy,

— podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien 1 innych probleméw dzieci
| mtodziezy,

— wspotpraca ze szkotami 1 placowkami w rozpo-
znawaniu u uczniow specyficznych trudnosci
W uczeniu si¢, w tym ryzyka wystgpienia
specyficznych  trudno$ci  w  uczeniu  si¢
u ucznidow klas I-I1T szkoty podstawowej,

— wspotpraca z przedszkolami, szkotami 1 pla-
coOwkami przy opracowywaniu i1 realizowaniu
indywidualnych ~ programéw  edukacyjno-
terapeutycznych,

— wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej
funkcji rodziny oraz wspomaganie wychowaw-
czej i edukacyjnej funkcji przedszkola, szkoty
lub placéwki, w tym udzielanie pomocy
w rozwigzywaniu probleméw dydaktyczno —
wychowawczych.

Pracownicy Miejskiej Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Koninie:

— przeprowadzajg badania psychologiczne i peda-
gogiczne dzieci 1 mlodziezy zakonczone wyda-
niem stosownej opinii lub orzeczenia,

— udzielaja rodzicom porad jak wychowywacé
dziecko, jak pomaga¢ dziecku w przezwycieze-
niu problemow,

— udzielaja wskazdéwek rodzicom jak pracowac
z dzieckiem majagcym klopoty w pisaniu
| czytaniu,




Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Koninie

prowadza terapi¢ pedagogiczng dla dzieci
z problemami w pisaniu i czytaniu,

prowadzg terapi¢ logopedyczna,
prowadzg terapi¢ EEG Biofeedback,

prowadza terapie psychologiczng i psychotera-
pig,

przeprowadzajg warsztaty dla dzieci 1 mtodzie-
zy na terenie szkot,

udzielajg porad w sprawie wyboru dalszej drogi
ksztalcenia,

organizujg spotkania 1 warsztaty dla rodzicow,
pomagajace 1m w tworzeniu optymalnych
warunkow  zapewniajagcych  wszechstronny
rozwoj dziecka w $srodowisku rodzinnym,

we wspotpracy z pedagogami 1 psychologami
szkot koninskich prowadza ,,Zespdt Wsparcia”
dla psychologow 1 pedagogow stuzacy wzajem-
nej wymianie doswiadczen, udzielaja wskazo-
wek nauczycielom i wychowawcom,

prowadza zajecia socjoterapeutyczne dla
mitodziezy.




Nazwa placowki

Osrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjno -

Wychowawczy PSOUU
Adres ul. Kurpinskiego 3, 62-510 Konin
Telefon (63) 244 85 99

Adres strony
internetowej

www.orew.konin.pl

Adres e-mail

zk.konin@psouu.org.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Osrodek  Rehabilitacyjno —  Edukacyjno -
Wychowawczy (OREW) jest niepubliczna,
specjalistyczng placowka oswiatowa prowadzong
przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osoéb
z Uposledzeniem Umystowym (PSOUU) Koto
w Koninie. Przeznaczony jest dla:

— dziect 1 mlodziezy z upoSledzeniem umysto-
wym w stopniu gtebokim w wieku 3-25 lat

— dzieci i mlodziezy z uposledzeniem znacznym
1 umiarkowanym ze sprzezonymi niepetno-
sprawnosciami w wicku 3-25 lat.

Zapewniamy kompleksowa, wielodyscyplinarng
(rehabilitacyjna, terapeutyczng, edukacyjng, rewali-
dacyjng) pomoc S$wiadczong w odpowiednich
warunkach z opickag dostosowana do poziomu
rozwoju psychofizycznego wychowankow.




Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy PSOUU

Oferujemy wszechstronng pomoc nie tylko samym
dzieciom, ale takze ich rodzicom i rodzinom (pora-
dy psychologiczno — pedagogiczne, spotkania $wig-
teczne, wycieczki). Jednym z wazniejszych osig-
gnie¢ Osrodka jest dobra wspotpraca z rodzicami
I opiekunami dzieci oraz stabilna, dobrze wyksztat-
cona kadra. Daje to wymierne rezultaty, najwaz-
niejszy cel naszej pracy — postepy edukacyjne dzie-
ci, poprawe ich ogdlnego stanu zdrowia 1 sprawno-
sci oraz umiejetnos¢ funkcjonowania w  zyciu
codziennym.

Osrodek czynny jest od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7.30 — 15.30

Nazwa placowki

Pogotowie Opiekuncze w Koninie

Adres

ul. Kurpinskiego 3, 62-510 Konin

Telefon

(63) 243 10 99

Adres strony
internetowej

www.po.konin.pl

Adres e-mail

pokonin@interia.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Catodobowa placowka opiekunczo-wychowawcza
typu interwencyjnego dla wychowankow od 11
do 18 roku zycia.




Nazwa placowki

Specjalny Osrodek Szkolno-\Wychowawczy
Im. Janusza Korczaka w Koninie

Adres

ul. Kaliska 19, 62-500 Konin

Telefon

(63) 242 91 61

Adres strony
internetowej

www.sosw.konin.pl

Adres e-mail

sekretariat@sosw.konin.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Ksztalcenie i wychowanie uczniow
z uposledzeniem umystowym:

— w stopniu lekkim — szkola podstawowa,
gimnazjum, zasadnicza szkota zawodowa,

— Z upos$ledzeniem umystowym w stopniu umiar-
kowanym i znacznym — szkota podstawowa,
gimnazjum, szkota specjalna przysposabiajaca
do pracy,

— Z uposledzeniem umystowym w stopniu giebo-
Kim — zajecia rewalidacyjno-wychowawcze.

Osrodek zapewnia:

— catodobowg opieke,

— warunki do nauki, wychowania i odpoczynku,
— wsparcie psychologa, pedagoga,

— pomoc logopedy,

— opieke pielegniarki szkolne;.
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Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka

Atrakcyjno$¢ 1 efektywnos$¢ ksztalcenia podnosi
fakt posiadania nowoczesnych srodkow dydaktycz-
nych, spekliajagcych  europejskie  standardy.
W Osrodku znajdujg si¢ pracownie przedmiotowe,
specjalistyczne gabinety, pracownie komputerowe
ze stalym dostepem do Internetu i biblioteka mul-
timedialna.

Wymagania programowe oraz tresci nauczania sg
w pemni dostosowane do mozliwosci kazdego
ucznia.

Osrodek dzigki wysoko wykwalifikowanej kadrze
pedagogicznej i specjalnym metodom pracy stwa-
rza mozliwosci wyrownywania deficytow rozwo-
jowych 1 trudnosci edukacyjnych poprzez prowa-
dzenie takich zajec¢ jak:

— logopedyczne w pracowni Tomatis’a,

— trening EEG Biofeedback,

— usprawnianie komunikacji alternatywnej,

— gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna,

— terapia polisensoryczna w ,,Sali doSwiadczanie
Swiata”,

— dogoterapia.

Pracujemy mi¢dzy innymi metodami:

G. DOMANA, CH. M. KNILL, W. SHERBORNE,
DOBREGO STARTU, RELAKSACIJI, F. FOLTER
MAKATON, BIBLIOTERAPII, DENNISONA,
MUZYKOTERAPII, INTEGRACJI  SENSO-
RYCZNEJ.
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Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka

Organizacja W _ naszym Os$rodku tetni  zycie pozalekcyjne.
| formy Uczniowie biora udziatl w zajeciach:

swiadczonej

pomocy

— sportowych, plastycznych,
— artystycznych, wycieczkach turystycznych,

— turnusach rehabilitacyjnych, zajeciach zielonej
szkoty,

— pracy 36 Druzyny Harcerskiej Nieprzetartego
Szlaku,

— stowarzyszen: KLUB OLIMPIAD SPECJAL-
NYCH, SPRAWNI RAZEM i RAZEM DAMY
RADE - stowarzyszenie dzialajace w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Nazwa placowki | Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Osobom
Chorym Psychicznie w Koninie

Adres ul. Kurpinskiego 3, 62-510 Konin
Telefon (63) 242 20 64, (63) 243 37 18
Adres strony
internetowej www.psouu.org.pl
Adres e-mail wtz-12@konin.Im.pl
Instytucje Osrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjno —
podlegle Wychowawczy

Warsztaty Terapii Zajgciowe;j
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http://www.wtz-12.konin.lm.pl/
mailto:wtz-12@konin.lm.pl

Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Osobom Chorym Psychicznie

w Koninie
Organizacja Misja: o |
i formy Reprez?ntow?nle 1 obrona spol'eczr}ych 1 prawpych
swiadczonej Interesow osob. chory.ch psych}c;nle. Dziatanie na
pomocy rzecz tworzenia najkorzystniejszych warunkow

uczestnictwa tych oséb w zyciu spotecznym.
Aktualnie prowadzone dzialania:

— gromadzenie funduszy na dziatalno$¢ statutowa
1 rzeczowa dla osob w trudnej sytuacji
materialnej,

— prowadzenie dziatalnos$ci informacyjne;j
1 edukacyjnej, poradnictwa 1 pomocy w zala-
twianiu spraw urzedowych,

— organizowanie imprez turystycznych
I rekreacyjnych,

— Wspieranie 1 propagowanie  twoOrczosci
w dziedzinie sztuk plastycznych i dziatalnosci
teatralnej.

Odbiorcami prowadzonych przez nas dziatan s3
osoby z zaburzeniami psychicznymi, ktérym oferu-
jemy warunki aktywnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym 1 pomoc socjalng.
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Nazwa placowki

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem
i Innymi Niepelnosprawnosciami
Intelektualnymi GEPETTO

Adres

ul. Okodlna 47 A, 62-510 Konin

Telefon

607 08 82 82

Adres strony
internetowej

www.gepetto.Im.pl

Adres e-mail

ankagepetto@wp.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Prowadzi Punkt Konsultacyjny, w ramach

ktorego realizuje:

— wysokospecjalistyczng indywidualng 1 grupowa
terapi¢ psychologiczng, pedagogiczng 1 logope-
dyczna,

— Zzajecia  grupowe Ruchu  Rozwijajacego
Weroniki Sherborne,

— trening spoteczny,

— Szkolenia dla rodzicow, opiekundéw, pedagogow
I lekarzy rodzinnych,

— Imprezy promujace idee integracji w spoleczno-
sci lokalne;.
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Nazwa placowki

Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich

Adres

ul. PCK 13, 62-500 Konin

Telefon

(63) 240 61 96, 663 775 604

Adres strony

www.tio.konin.pl

internetowej

Adres e-mail tiol@onet.eu

Instytucje 14 placéwek wsparcia dziennego w miescie Koni-
podlegle nie oraz w pow. koninskim i kolskim

Centrum Interwencji Kryzysowej w Koninie

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

— Organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych dla dzieci
1 mtodziezy, pomoc w odrabianiu prac domo-
wych,

— udziat w alternatywnych sposobach spedzania
czasu wolnego (zajecia sportowe, artystyczne,
kino, teatr, basen, kregielnia),

— kolonie, potkolonie, biwaki, obozy narciarskie,

— realizacja profesjonalnych programow profilak-
tycznych,

— nieodplatne poradnictwo interdyscyplinarne
(prawnik, psycholog, pedagog, pracownik
socjalny) dla dorostych mieszkancéw Konina.
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Nazwa placowki

Zaklad Opieki Zdrowotnej MULTIMED s. c.

Adres

ul. Wojska Polskiego 33, 62-500 Konin

Telefon

(63) 244 43 95, (63) 243 67 67

Adres strony

www.multimed24.pl

internetowej

Adres e-mail kontakt@multimed24.pl
Instytucje Osrodek Leczenia Uzaleznien
podlegle

Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

W sklad Osrodka wchodza:

— Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu
1 Narkotykow,

— Dzienny Oddzial Leczenia Uzaleznien.

Pracownikami Osrodka sg lekarze psychiatrzy,
psychologowie kliniczni, psychoterapeuci i psycho-
terapeuci  uzaleznien. W  osrodku pracuja
certyfikowani specjalisSci psychoterapii  uzalez-
nien. Udzielamy pomocy psychoterapeutycznej
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Prowadzimy psychoterapi¢ indywidualng
1 grupowa dla osob uzaleznionych, wspotuzalez-
nionych oraz dla dorostych dzieci alkoholikow.

Podstawowa metoda leczenia uzaleznien jest
psychoterapia. Leczenie obje¢te jest tajemnicg 1 jest
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Dla oso6b, ktére tego sobie zyczg mozliwe jest
leczenie prywatne.
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Zaktad Opieki Zdrowotnej MULTIMED s. c.

Osrodek Leczenia Uzaleznien jest czescig
wielospecjalistycznej  przychodni lekarskiej,
w ktorej istnieja: poradnia kardiologiczna, gine-
kologiczno-poloznicza, diabetologiczna, alergolo-
giczna, neurologiczna, logopedyczna, endokryno-
logiczna, otolaryngologiczna, poradnia zdrowia
psychicznego dla dzieci i miodziezy i dorostych,
dzienny oddziatl leczenia nerwic.
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POMOC SOCJALNA, PRAWNA,
TERAPEUTYCZNA

Nazwa placowki | Bank Zywnosci w Koninie

Adres ul. Przemystowa 124 D, 62-510 Konin

Telefon (63) 211 27 93, 608 864 624

Adres strony www.konin.bankizywnosci.pl

internetowej

Adres e-mail kbz@konrad.pl

Organizacja — Bezptatne wspieranie zywnoscig organizacji
| formy pomocowych, osrodkéw pomocy spotecznej,
swiadczonej domdéw pomocy spotecznej, placowek oswiato-
pomaocy wych, osrodkow specjalnych, rehabilitacyjnych,

domow dziecka, noclegowni dla bezdomnych
i innych opiekujacych si¢ ludzmi najbiedniej-
szymi 1 wymagajgcymi pomocy,

— Organizowanie przy szerokim zaangazowaniu
wolontariuszy, okazjonalnych powszechnych
zbiorek zywnosci 1 zbiorek ptodow rolnych,

— uswiadamianie wladzom samorzagdowym oraz
zamozniejsze] czgSci spoteczenstwa obszaru
niedostatku i uwrazliwianie na potrzeby ludzi
najbiedniejszych,

— wychowawcze oddziatywanie na mlodziez
w zakresie rozwijania potrzeby niesienia pomo-
cy 1 réznych $wiadczen potrzebujagcym, anga-
zowanie ludzi do podejmowania dziatan na
rzecz najbiedniejszych,
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomoc

Bank Zywnosci w Koninie

— Wyrabianie wsrod miodziezy wrazliwosci na los

innych, szczegdlnie poszkodowanych przez
zycie 1niezaradnych zyciowo,

— Wwyréwnywanie szansy zyciowej dzieci wiej-

skich, szczegolnie z rodzin najbiedniejszych,

przedswigteczne wspieranie dzieci z rodzin
najbiedniejszych przez organizowanie zbiorek
| dostarczanie im paczek.

Nazwa placowki

Centrum Interwencji Kryzysowej
Towarzystwa Inicjatyw Obywatelskich

w Koninie
Adres 62-500 Konin, ul. PCK 13
Telefon (63) 240 61 93

Adres strony
internetowej

www.tio.konin.pl

Adres e-mail

tiol@onet.eu

Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Swiadczenia obejmuja:

bezptatng pomoc i wsparcie,

porady prawne, pedagogiczne, psychologiczne
I socjalne,

mediacje i negocjacje,

zajecia psychoedukacyjne dla ofiar przemocy
domowej — dzieci, mtodziezy i dorostych,

zajecia korekcyjno-edukacyjne dla sprawcow
przemocy.
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Centrum Interwencji Kryzysowej
Towarzystwa Inicjatyw Obywatelskich w Koninie

Organizacja Placéwka czynna codziennie
| formy od poniedziatku do pigtku w godz. 15.00-18.00.
sSwiadczonej

Telefon zaufania (63) 240 61 93

omoc
P Y czynny od 8.00-18.00.

Nazwa placowki | Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
filia w Koninie

Adres ul. Z. Urbanowskiej 4, 62-500 Konin

Telefon 609 501 300

Adres strony www.konin.chsch.pl, www.chsch.pl

internetowej

Adres e-mail konin@chsch.pl

Organizacja — Prowadzenie ochrony, profilaktyki i promocji

| formy zdrowia,

Swiadczonej L ,
— pomoc spoleczna na rzecz rodzin 1 0sOb

pomocy

w trudnej sytuacji zyciowej,

— organizowanie pomocy dla osob dotknietych
klgskami zywiotowymi,

— zbieranie i dystrybucja odziezy,

— organizowanie pomocy dla osoéb ubogich.
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Nazwa placowki

Fundacja Badz Zaradny

Adres

ul. Bydgoska 2a, 62-510 Konin

Telefon

691 608 798 Prezes Karol Lukowski
502 139 038 Wiceprezes Jakub Andrzejak

Adres strony

internetowej Facebook: Fundacja Badz Zaradny
Adres e-mail lukowski.karol@gmail.com

fundacja.badzzaradny@gmail.com
Instytucje Polska Akademia Paintballowa
podlegle

Druzyny paintballowe: Pink Panthers Ko-
nin i Arena Gladiators Konin

Hip-Hop S.O.S.

Klub Srodowiskowy Talar — dziatania z zakresu

pedagogiki ulicy

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Uslugi specjalistyczne:

pedagogika ulicy — street working — praca
z mtodziezg w srodowiskach lokalnych, rodzi-
ng 1 szkola,

psychoterapia uzaleznien,
terapia motywacyjna i rozwojowa,

poradnictwo psychospoteczne 1 pomoc terapeu-
tyczna rodzinie,

praktyczna profilaktyka spoteczna,

animacja spoteczna, kulturowa 1 sportowa.
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Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Fundacja Bqd? Zaradny

Zajecia i dzialania:

Paintball sportowy 1 le$ny, jesteSmy cztonkami
Polskiej Akademii Paintballowej, prowadzimy
druzyny druzyny: Pink Panthers Konin i Arena
Gladiators Konin, a nasze miejsce gry to
Paintball Arena Konin gdzie organizujemy tur-
nieje,

zajecia psychoruchowe 1 samoobrone dla
mtodziezy, rodzicow, kobiet, senioréw,
w zalezno$ci od potrzeb, odbiorcow. Terapia
ruchowa od uzaleznien, jest to innowacyjny
program terapii ruchowej,

biwaki, obozy i zajecia potaczone z programem
z elementami bezpieczenstwa, profilaktyki
spotecznej, umiejgtnosci nabywania postaw
prospolecznych, rekreacji ruchowej i kultury,

nauk¢ plywania z elementami nabywania
roznych umiejetnosci wodnych, jak nurkowa-
nie, plywanie w zanurzeniu 1 zachowywania si¢
w wodzie w roznych sytuacjach, jest to program
biwakow 1 obozow szkoleniowych,

promujemy 1 rozwijamy kultur¢ Hop-Hopowa,
dotyczace rapu, dreak-dance, graffiti, bet-
boxsu, skrecingu i Freestyle, wykonywane na
cele statutowe Fundacji, promujemy, wspiera-
my 1 pomagamy przy tym miodym talentom,
organizujemy akcje pomocowa pod autorska
nazwg Hip-Hop S.O.S.
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Nazwa placowki

Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka
PODAJ DALEJ

Adres

ul. Poludniowa 2 A, 62-510 Konin

Telefon

(63) 211 22 19

Adres strony
internetowej

www.podajdalej.org.pl

Adres e-mail

fundacja@podajdalej.org.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Fundacja prowadzi szeroka dzialalno$¢é na rzecz
os6b niepelnosprawnych. Stala opicka obejmuje-
my ponad 150 osob.

Naszym qlownym celem jest usamodzielnianie
podopiecznych, dlatego angazujemy ich w wiek-
sz0$¢ dzialan Fundacii.

Pienigdze pozyskujemy =z dotacji ze Zrodel
publicznych, prywatnych, darowizn oraz 1%
podatku. Dzieki temu wszystkie dziatania
prowadzone przez Fundacje sg NIEODPLATNE.

— prowadzimy aktywng rehabilitacje,

— treningi sportowe,

— doradztwo spoteczne, zawodowe 1 prawne.
Wiele uwagi poswiecamy dzieciom z ubogich

srodowisk - dla nich w czterech gminach powiatu
koninskiego prowadzimy przez caty rok:

— integracyjne zajecia artystyczne, muzyczne,
ruchowe,

— dogoterapie¢ 1 hipoterapie,
— organizujemy aktywne wakacje.

23




Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ

Szkolimy petno- 1 niepelnosprawnych wolontariu-
szy, ktorzy podnoszag swoje  kwalifikacje
1 wiedze, by w pelni profesjonalnie méc pracowac
z ludzmi potrzebujagcymi pomocy. Doradcy Pierw-
szego Kontaktu — niepelnosprawni wolontariusze
docieraja do o0sob, ktore wskutek powaznych
wypadkoéw stracity sprawno$¢ 1 pomagaja im i ich
najblizszym przystosowac si¢ do nowych realiow.

Prowadzimy programy edukacyjne dotyczace
niepelnosprawnos$ci, integracji, zagrozen zwigza-
nych np. ze skokami do wody na gtéwke, brakiem
wyobrazni na drodze, dla uczniow szkot 1 studen-
tow wyzszych uczelni.

Nie zapominamy tez o rehabilitacji spotecznej
organizujac rozne wydarzenia kulturalne.

Fundacj¢ otacza szeroki krag Przyjaciot, bez
ktorych nasza dzialalno$¢ nie bylaby mozliwa
w takim zakresie. Serdecznie dziekujemy wszyst-
kim, ktorzy juz pomagaja i tym, ktorzy zechcy
dotgczy¢ do naszego grona®©.

W ramach Fundacji PODAJ DALEJ realizujemy
wiele projektow, z ktorych czgs¢ jest finansowana

z wplywow uzyskanych z 1% podatku.

Czynne poniedziatki, $rody, pigtki 08.00-16.00,
wtorki 08.00-20.00.
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Nazwa placowki

Fundacja Na Rzecz Rozwoju Dzieci i Mlodziezy

»Otwarcie”
Adres ul. Kilinskiego 1, 62-500 Konin
Telefon (63) 249 68 77

Adres strony
internetowej

www.otwarcie.pl

Adres e-mail

fundacja@otwarcie.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Dziatanie na rzecz osob niepelnosprawnych,
w tym o0séb z uposledzeniem umystowym,

niesienie pomocy dzieciom i osobom szczegdl-
nie uzdolnionym znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji materialnej oraz osobom niepeino-
sprawnym,

podejmowanie 1 wspieranie dziatah w zakresie
szerzenia oswiaty wsrod osob 1 dzieci majacych
do niej utrudniony dost¢p oraz osob niepelno-
sprawnych,

niesienie pomocy osobom ubogim i instytucjom
0 waznym znaczeniu spotecznym znajdujagcym
sie¢ W trudnej sytuacji materialnej, a w szcze-
gblnosci osobom niepetnosprawnym 1 placow-
kom opiekunczym,

niesienie pomocy w celu ulatwienia startu
w zyCiu zawodowym dzieciom w trudnej
sytuacji materialnej oraz osobom niepetno-
sprawnym,

aktywizacja spoteczna i zawodowa mlodziezy
w tym niepelnosprawnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob z uposledz. umystowym,

25




Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

’

Fundacja Na Rzecz Rozwoju Dzieci i Mlodziezy ,,Otwarcie’

— prowadzenie =~ wszechstronnej  dziatalnos$ci
w zakresie wspierania i prowadzenia inicjatyw
0 charakterze edukacyjnym,

— Wwspieranie dziatalno$ci naukowej 1 sportowe;.

Czynne od poniedziatku do pigtku 08.00-19.00

Nazwa placowki

Fundacja MIELNICA

Adres

ul. Szpitalna 43, 62-500 Konin

Telefon

(63) 244 31 71, (63) 244 22 55

Adres strony
internetowej

www.mielnica.org.pl

Adres e-mail

fundacja@mielnica.org.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Fundacja MIELNICA powstala dnia 16 sierpnia
1988 roku z inicjatywy 1 zalozyciela Dr Piotra
Janaszka (zm. w 1998r.) i Andrzeja Obalskiego -
fundatorow.

Fundacja Mielnica jest organizacja pozarzadowa
posiadajacg status organizacji pozytku publicznego,
jedng z pierwszych Fundacji w Polsce, ktéra po-
wstata w celu niesienia kompleksowej pomocy
osobom niepetnosprawnym.

Celem Fundacji jest wszechstronna dziatalno$¢ na
rzecz propagowania idei rehabilitacji dzieci
1 mlodziezy oraz dorostych, promocja 1 realizacja
r6znych form kompleksowej rehabilitaci.
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Fundacja MIELNICA

Fundacja Mielnica stwarza osobom niepetnospraw-
nym mozliwos¢ ksztatcenia, rozwijania
wlasnych zainteresowan, rehabilitacji, wypoczynku,
sportu i turystyki, uzyskania pracy i radzenia sobie
w codziennych sytuacjach. Podejmuje tez rdzne
dziatania, ktorych celem jest ksztalttowanie
wlasciwych postaw wobec 0séb niepetnosprawnych
W naszym spoteczenstwie.

Podstawowe formy dzialalnosci:

— Warsztat Terapii Zajgciowej w Koninie powstat
w 1993 roku i byt jednym z pierwszych w Pol-
sce. Otacza opieka 55 0sob niepetnosprawnych
z terenu Konina. Zajecia odbywaja si¢ w pra-
cowniach: informatyki i podstaw reklamy, kra-
wieckiej, integracyjnej pracowni artystycznej,
technicznej,  ekologicznej, rewalidacyjnej,
gospodarstwa domowego i ogrodniczej.

— Warsztat Terapii Zajeciowe] w Mielnicy Duze;,
gm. Skulsk powstal w 1997 roku. Przyjmuje
kazdego dnia 30 o0sOb niepetnosprawnych
z terendw wiejskich. Dziata na tej samej zasa-
dzie, jak WTZ w Koninie. Uruchomiony zostat
w 1997 roku. Zajecia odbywaja si¢ w pracow-
niach: artystycznej, gospodarstwa domowego,
komputerowej, ogrodniczej, technicznej i umie-
jetnosci spotecznych.

— Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Doktora
Piotra Janaszka rozpoczat dziatalno$¢ we wrze-
sniu 1999 roku w Koninie. W zajeciach uczest-
niczy 35 osob z terenu powiatu i miasta, ktore
sg przygotowywane do uczestnictwa w zyCiu
spotecznym. Oprocz terapii w poszczegolnych
pracowniach, zajecia prowadzi pedagog, logo-
peda, fizjoterapeuta oraz prowadzone sg zajecia
informatyczne.
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Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Fundacja MIELNICA

— Osrodek Rehabilitacyjno — Edukacyjno -

Wychowawczy w Zygmuntowie gm. Skulsk
rozpoczat  dzialalnos¢ we  wrzesniu 20
14 roku. OREW jest odpowiedzig na potrzeby
dziecka gleboko niepelnosprawnego, proponuje
szeroka game oddziatywan edukacyjnych
1 kompleksowg, bezptatng rehabilitacje. Jest
placowka przeznaczong dla wychowankow
od 3 do 25 roku zycia spetniajacych realizacje
obowigzku szkolnego 1 obowigzku nauki.

Zaktad Pracy Chronionej Fundacji Mielnica
w Koninie powstal w 1992 roku w Koninie.
Zatrudnia 42 osoby niepetnosprawne. Zaktad
produkuje odziez roboczg wysokiej jakosci,
Ktorg sprzedaje na terenie calego kraju.

Osrodek Rehabilitacji Fundacji Mielnica -
Niepubliczny  Zaktad Opieki Zdrowotnej
powstal w marcu 1999 roku. Prowadzi szeroka
dziatalno§¢ w zakresie rehabilitacji ambulato-
ryjnej dzieci i dorostych.

Osrodek Szkolenia Instruktoréw Terapii Zajg-
ciowej powstal w 1994 roku. Kursy prowadzone
s na dwoch poziomach: podstawowym, dosko-
nalagcym. Absolwentami Osrodka jest ponad
600 terapeutow z catej Polski.

Gospodarstwo Agroturystyczno - Pomocnicze
Fundacji Mielnica zostato uruchomione w 2003
roku. Posiada baze¢ noclegowa dla 25 osodb,
w ktorej organizowane sg m.in.: biwaki oraz
spotkania.

Klub Srodowiskowy dla dzieci, mtodziezy
1 dorostych niepelnosprawnych nieobjetych
zadng zorganizowang forma opieki, zajecia
w Klubie prowadzone sg popotudniami przez
terapeutow zajeciowych, pedagoga, psychologa.
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomoc

Fundacja MIELNICA

— Biwak dla rodzicow z dzie¢mi niepelnospraw-

nymi organizowany cyklicznie w wakacje. Bi-
wak jest jedyng forma wypoczynku dla przeby-
wajacych na nim mam, ojcow z dzie¢mi. Biwak
trwa tydzien, podczas ktorego sg prowadzone
dla dzieci zajecia rehabilitacyjne, hipoterapia,
a dla rodzicow spotkania seminaryjne z ré6znymi
specjalistami. Biwak odbywa si¢ w Gospodar-
stwie Agroturystyczno-Pomocniczym Fundacji
Mielnica w Mielnicy Duze;.

Spotkania artystyczne i sportowe dla dzieci
1 mlodziezy niepelnosprawnej odbywaja si¢
cyklicznie w wakacje. Turnusy trwajg 1 tydzien.
Zajecia artystyczne sg prowadzone przez stu-
dentow 1 terapeutdéw, a sportowe przez prze-
szkolonych wolontariuszy. Waznym elementem
naszych spotkan jest zawsze integracja Srodo-
wisk sprawnych 1 niepelnosprawnych. Spotka-
nia odbywajg si¢ w Gospodarstwie Agrotury-
styczno-Pomocniczym  Fundacji ~ Mielnica
w Mielnicy Duze;j.

Piknik Integracyjny — Pitka na Plazy. Projekt
obejmuje organizacje¢ — rozgrywek w pilce
plazowej siatkowe] osOb niepelnosprawnych.
Miejscem rozgrywek jest plaza nad jeziorem
Gopto w Mielnicy Duze;.

Ogolnopolska Olimpiada Umiejetnosci Osob
Niepelnosprawnych  1m.  Doktora  Piotra
Janaszka — Abilimpiada, impreza majaca na
celu docenienie pracy i wyeksponowanie
umiejetnosci zawodowych osdb niepetnospraw-
nych, a takze stworzenie mozliwos$ci rywalizacji
osobom niepelnosprawnym.

Organizacja turnusoOw rehabilitacyjnych
| imprez integracyjnych itp.
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Nazwa placowki

Fundacja Przyjaciol Zdrowia

Adres

ul. Wojska Polskiego 6, 62-500 Konin

Telefon

(63) 243 24 41

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

— Ochrona i promocja zdrowia,

— wspieranie o0sOb cig¢zko chorych szczegdlnie
na choroby nowotworowe,

— edukacja 1 oswiata spoteczenstwa promujaca
ochrong¢ zdrowia 1 profilaktyke zapobiegania
zachorowalnosci,

— dziatalno$¢ charytatywna na rzecz osob chorych
1 zagrozonych.

Nazwa placowki

Fundacja ,,Wiosna w sercu”

Adres

ul. Akacjowa 5, 62-510 Konin

Telefon

510 520 886

Adres strony

www.wiosnawsercu.pl

internetowej :

www.tygrysek.konin.pl
Adres e-mail wiosnawsercu@gmail.com
Instytucje Klub Dziecigey ,, Tygrysek”
podlegle

Klub Dzieciecy ,,Pszczotka”
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Fundacja ,,Wiosna w sercu”

Prowadzenie opieki nad dzie¢mi w wieku od 1-3
lat. Wsparcie rodzin, szkolenia, warsztaty, zajecia
dodatkowe. Wsparcie dla dzieci niepelnosprawnych
11ich rodzin. Zajecia dla dzieci niepelnosprawnych.

Nazwa placowki

Koninski Dom Kultury

Adres

Plac Niepodlegtosci 1, 62-510 Konin

Telefon

(63) 211 31 30-33

Adres strony

www.kdk.konin.pl

internetowej

Adres e-mail sekretariat@kdkkonin.pl, impresariat@kdkkonin.pl
Instytucje Amfiteatr ,,Na Skarpie” ul. Wyszynskiego
podlegle

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Priorytetem dzialalnosci jest edukacja przez
sztuke. Od lat prowadzimy zajecia artystyczne
z tanca, piosenki, muzyki, plastyki, teatru, mono-
dramu, recytacji i filmu. Uczestnicy zaje¢ potwier-
dzaja swoje umiejetnosci w przegladach i konkur-
sach, w kraju 1 zagranica. Efektem tej pracy sa
widowiska - muzyczne, taneczne i teatralne prezen-
towane na rodzimej scenie.

Dla miodych ludzi, ktérzy nie uczestnicza
na co dzien w zajeciach, instruktorzy przygotowuja
réznorodny ciekawy program ferii 1 wakacji.
Bywa on doskonalym sposobem na zagospodaro-
wanie wolnego czasu.
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Koninski Dom Kultury

Naszymi wizytdwkami s3: Miedzynarodowy
Dzieciecy Festiwal Piosenki i Tanca, Ogo6lnopol-
skie Konfrontacje Tanca Wspotczesnego, Przeglad
Polskich Filmow Fabularnych "Debiuty" czy Derby
Kabaretowo - Estradowe i Rock z Mikotajem.

Nazwa placowki

Lichenskie Centrum Pomocy Rodzinie
i Osobom Uzaleznionym

Fundacja SPEM DONARE

Adres

ul. Klasztorna 4, 62-563 Lichen Stary

Telefon

(63) 270 81 32, (63) 270 81 67

Adres strony
internetowej

www.pomaoc.lichen.pl

Adres e-mail

pomoc@lichen.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Pomoc osobom uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym
oraz pomoc w problemach rodzinnych i wycho-
wawczych, organizujemy rekolekcje trzezwosciowe
| warsztaty psychologiczne
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Nazwa placowki

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

Adres

Telefon

ul. Przyjazni 5, 62-510 Konin

(63) 242 62 32

Adres strony

www.moprkonin.Im.pl

internetowej
Adres e-mail sekretariat@moprkonin.Im.pl
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie
Instytucije Dom Pomocy Spotecznej,
nadzorowane

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej,

Dzienny Dom Pomocy Spoteczne;j
dla Osob z Chorobg Alzheimera,

Srodowiskowy Dom Samopomocy,

Srodowiskowy Dom Samopomocy
typu B ,,RAZEM”,

Warsztaty Terapii Zajeciowe].

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie jest
jednostka budzetowa, nad ktorg nadzor sprawuje
Prezydent Miasta Konina. Osrodek realizuje swoje
zadania w siedzibie gldwnej oraz w:

— Sekcji Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji
Kryzysowej ul. Staszica 17, tel. (063) 244 59 16

— Klubie Integracji Spotecznej ul. Sosnowa 16,
tel. (063) 245 02 17
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Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

Pomoc w formie pieni¢znej:

zasitek staty,

zasitek okresowy,

zasitek celowy (rozne formy),
zapomoga z tytutu urodzenia dziecka,

pomoc o charakterze socjalnym dla uczniow
(stypendium 1 zasitek szkolny),

wynagrodzenia dla opiekunow prawnych osob
catkowicie ubezwtasnowolnionych,

swiadczenia rodzinne,

swiadczenia z funduszu alimentacyjnego,
swiadczenia dla rodzin zast¢pczych,
swiadczenia opiekuncze,

zasitki rodzinne,

dodatki do zasitkow rodzinnych,

pomoc pieni¢zna na usamodzielnienie dla wy-
chowankéw  opuszczajacych  milodziezowe
osrodki wsparcia, placowki opiekunczo wy-
chowawcze 1 piecze zastepcza,

pomoc na kontynuowanie nauki dla wychowan-
kow opuszczajacych miodziezowe osrodki
wsparcia, placowki opiekunczo wychowawcze i
piecze zastepcza,

srodki finansowe na pomoc rzeczowg na zago-
spodarowanie dla wychowankow opuszczaja-
cych mtodziezowe os$rodki wsparcia, placowki
opiekunczo wychowawcze 1 piecze zastepcza.
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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

Pomoc w formie niepieni¢znej:

praca socjalna Swiadczona na rzecz poprawy
funkcjonowania osob i rodzin,

wsparcie koordynatorow rodziny, w ramach
pieczy zastgpczej,

sktadki na ubezpieczenia zdrowotne,
wsparcie asystenta rodziny,

ustugi opiekuncze,

specjalistyczne ustugi opiekuncze,
positki,

poradnictwo specjalistyczne (prawne, psycholo-
giczne, socjalne, z zakresu uzaleznien, z zakresu
reintegracji zawodowej i spotecznej),

miejsca schronienia dla 0sob i rodzin doswiad-
czajacych przemocy,

opieka nad rodzina i dzieckiem - organizacja
pieczy zastepczej,

kierowanie 1 umieszczanie w osrodkach wspar-
cia dziennego,

Kierowanie i umieszczanie w domach pomocy
spotecznej,

Kierowanie do placéwek opiekunczo wycho-
wawczych,

zajecia aktywizujagce zawodowo 1 spolecznie
w Klubie Integracji Spotecznej,

organizacja imprez okolicznosciowych
0 charakterze integracyjno kulturalnym dla
mieszkancow Konina,

realizacja programoéw pomocowych migdzy
innymi:
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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

,,Przeciwdziatanie przemocy - program profi-
laktyczno edukacyjny dla uczniéw klas V konin-
skich szkot podstawowych”,

,Program profilaktyczno edukacyjny dla rodzin
1 osob w kryzysie w zakresie promowania
1 wdrazania prawidtowych metod wychowaw-
czych w stosunku do dzieci w rodzinach zagro-
zonych przemocg w rodzinie”,

,Psycholog Rodzinny”,

,,Szansa na Zycie”,

,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”,
,,Ztota jesien zycia”,

Program aktywizujaco wspierajacy
dla mieszkancéw mieszkan chronionych”,

. Aktywny samorzad”,

, Wyrownywanie rdznic mi¢dzy regionami I117.

Zadania realizowane ze srodkow PFRON:

Dofinansowania ze srodkéw PFRON do:

turnusOw rehabilitacyjnych dla os6b niepeino-
sprawnych,

likwidacji  barier w  komunikowaniu si¢
i technicznych w zwigzku z indywidualnymi
potrzebami osob niepetnosprawnych,

ustugi thumacza jezyka migowego lub thumacza -
przewodnika w zwigzku z potrzebami wynika;jg-
cymi z niepelnosprawnosci,

organizacji sportu, kultury, rekreacji i turystyki
dla os6b niepetnosprawnych,
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http://www.moprkonin.lm.pl/art,28,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-do-turnusow-rehabilitacyjnych-dla-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,28,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-do-turnusow-rehabilitacyjnych-dla-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,28,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-do-turnusow-rehabilitacyjnych-dla-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,26,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-likwidacji-barier-w-komunikowaniu-sie-i-technicznych-w-zwiazku-z-indywidualnymi-potrzebami-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,26,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-likwidacji-barier-w-komunikowaniu-sie-i-technicznych-w-zwiazku-z-indywidualnymi-potrzebami-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,26,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-likwidacji-barier-w-komunikowaniu-sie-i-technicznych-w-zwiazku-z-indywidualnymi-potrzebami-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,25,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-uslugi-tlumacza-jezyka-migowego-lub-tlumacza-przewodnika-w-zwiazku-z-potrzebami-wynikajacymi-z-niepelnosprawnosci
http://www.moprkonin.lm.pl/art,25,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-uslugi-tlumacza-jezyka-migowego-lub-tlumacza-przewodnika-w-zwiazku-z-potrzebami-wynikajacymi-z-niepelnosprawnosci
http://www.moprkonin.lm.pl/art,25,dofinansowania-ze-srodkow-pfron-uslugi-tlumacza-jezyka-migowego-lub-tlumacza-przewodnika-w-zwiazku-z-potrzebami-wynikajacymi-z-niepelnosprawnosci
http://www.moprkonin.lm.pl/art,24,dofinansowanie-ze-srodkow-pfron-organizacji-sportu-kultury-rekreacji-i-turystyki-dla-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,24,dofinansowanie-ze-srodkow-pfron-organizacji-sportu-kultury-rekreacji-i-turystyki-dla-osob-niepelnosprawnych

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

zaopatrzenie w  przedmioty ortopedyczne
i srodki pomocnicze przyznawane na podstawie
odrebnych przepisow osobom niepetnospraw-
nym,

zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny przezna-
czony: osobom fizycznym prowadzacym dzia-
talno§¢  gospodarcza, osobom  prawnym
1 jednostkom organizacyjnym nieposiadajacym
osobowosci prawne;j prowadzacym
dziatalno$¢ na rzecz osob niepelnosprawnych,
osobom niepelnosprawnym,

tworzenia 1 finansowania warsztatow terapii
Zajeciowey,

dofinansowanie do wysokosci 50% oprocento-
wania kredytu bankowego zaciaggnigtego na kon-
tynuowanie dzialalnosci gospodarczej lub rolni-
czej,

przyznanie osobie niepelnosprawnej srodkow na
podjecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej al-
bo na wniesienie wkladu do spotdzielni socjal-
nej,

szkolenie 1 przekwalifikowanie osdb niepeino-
sprawnych organizowane przez pracodawcow,

zwrot  dodatkowych  kosztow zwigzanych
z zatrudnieniem pracownikOw niepetnospraw-
nych,

zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy
osoby niepetnosprawne;.
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http://www.moprkonin.lm.pl/art,23,zaopatrzenie-w-przedmioty-ortopedyczne-i-srodki-pomocnicze-przyznawane-na-podstawie-odrebnych-przepisow-osobom-niepelnosprawnym
http://www.moprkonin.lm.pl/art,23,zaopatrzenie-w-przedmioty-ortopedyczne-i-srodki-pomocnicze-przyznawane-na-podstawie-odrebnych-przepisow-osobom-niepelnosprawnym
http://www.moprkonin.lm.pl/art,23,zaopatrzenie-w-przedmioty-ortopedyczne-i-srodki-pomocnicze-przyznawane-na-podstawie-odrebnych-przepisow-osobom-niepelnosprawnym
http://www.moprkonin.lm.pl/art,23,zaopatrzenie-w-przedmioty-ortopedyczne-i-srodki-pomocnicze-przyznawane-na-podstawie-odrebnych-przepisow-osobom-niepelnosprawnym
http://www.moprkonin.lm.pl/art,22,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-fizycznym-prowadzacym-dzialalnosc-gospodarcza-osobom-prawnym-i-jednostkom-organizacyjnym-nieposiadajacym-osobowosci-prawnej-prowadzacym-dzialalnosc-na-rzecz-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,22,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-fizycznym-prowadzacym-dzialalnosc-gospodarcza-osobom-prawnym-i-jednostkom-organizacyjnym-nieposiadajacym-osobowosci-prawnej-prowadzacym-dzialalnosc-na-rzecz-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,22,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-fizycznym-prowadzacym-dzialalnosc-gospodarcza-osobom-prawnym-i-jednostkom-organizacyjnym-nieposiadajacym-osobowosci-prawnej-prowadzacym-dzialalnosc-na-rzecz-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,22,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-fizycznym-prowadzacym-dzialalnosc-gospodarcza-osobom-prawnym-i-jednostkom-organizacyjnym-nieposiadajacym-osobowosci-prawnej-prowadzacym-dzialalnosc-na-rzecz-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,22,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-fizycznym-prowadzacym-dzialalnosc-gospodarcza-osobom-prawnym-i-jednostkom-organizacyjnym-nieposiadajacym-osobowosci-prawnej-prowadzacym-dzialalnosc-na-rzecz-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,22,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-fizycznym-prowadzacym-dzialalnosc-gospodarcza-osobom-prawnym-i-jednostkom-organizacyjnym-nieposiadajacym-osobowosci-prawnej-prowadzacym-dzialalnosc-na-rzecz-osob-niepelnosprawnych
http://www.moprkonin.lm.pl/art,21,zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przeznaczony-osobom-niepelnosprawnym
http://www.moprkonin.lm.pl/art,20,zasady-tworzenia-i-finansowania-warsztatow-terapii-zajeciowej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,20,zasady-tworzenia-i-finansowania-warsztatow-terapii-zajeciowej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,19,dofinansowanie-do-wysokosci-50-oprocentowania-kredytu-bankowego-zaciagnietego-na-kontynuowanie-dzialalnosci-gospodarczej-lub-rolniczej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,19,dofinansowanie-do-wysokosci-50-oprocentowania-kredytu-bankowego-zaciagnietego-na-kontynuowanie-dzialalnosci-gospodarczej-lub-rolniczej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,19,dofinansowanie-do-wysokosci-50-oprocentowania-kredytu-bankowego-zaciagnietego-na-kontynuowanie-dzialalnosci-gospodarczej-lub-rolniczej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,19,dofinansowanie-do-wysokosci-50-oprocentowania-kredytu-bankowego-zaciagnietego-na-kontynuowanie-dzialalnosci-gospodarczej-lub-rolniczej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,18,przyznanie-osobie-niepelnosprawnej-srodkow-na-podjecie-dzialalnosci-gospodarczej-rolniczej-albo-na-wniesienie-wkladu-do-spoldzielni-socjalnej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,18,przyznanie-osobie-niepelnosprawnej-srodkow-na-podjecie-dzialalnosci-gospodarczej-rolniczej-albo-na-wniesienie-wkladu-do-spoldzielni-socjalnej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,18,przyznanie-osobie-niepelnosprawnej-srodkow-na-podjecie-dzialalnosci-gospodarczej-rolniczej-albo-na-wniesienie-wkladu-do-spoldzielni-socjalnej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,18,przyznanie-osobie-niepelnosprawnej-srodkow-na-podjecie-dzialalnosci-gospodarczej-rolniczej-albo-na-wniesienie-wkladu-do-spoldzielni-socjalnej
http://www.moprkonin.lm.pl/art,17,szkolenie-i-przekwalifikowanie-osob-niepelnosprawnych-organizowane-przez-pracodawcow
http://www.moprkonin.lm.pl/art,17,szkolenie-i-przekwalifikowanie-osob-niepelnosprawnych-organizowane-przez-pracodawcow
http://www.moprkonin.lm.pl/index.php?c=article&id=16
http://www.moprkonin.lm.pl/index.php?c=article&id=16
http://www.moprkonin.lm.pl/index.php?c=article&id=16
http://www.moprkonin.lm.pl/index.php?c=article&id=15
http://www.moprkonin.lm.pl/index.php?c=article&id=15

Nazwa placowki | Polski Czerwony Krzyz
Zarzad Rejonowy w Koninie
Swietlica Srodowiskowa PCK

Adres ul. Staromorzystawska 1, 62-510 Konin
Telefon (63) 243 60 77
Adres e-mail pckkonin@wp.pl
Adres strony www.pck.pl
internetowej
Organizacja Polski Czerwony Krzyz Zarzad Rejonowy
| formy w Koninie.
swiadczonej

pomocy Swietlica Srodowiskowa z dozywianiem.
— dozywianie,
— pomoc dorazna,

— nhiesienie pomocy ofiarom klgsk zywiotowych
| katastrof w kraju i za granica,

— opieka i pomoc socjalna,

— promocja wiasciwych zachowan zdrowotnych
| ekologicznych,

— dziatalnosé edukacyjna ~ wsréd  dzieci
1 mtodziezy, wolontariat,

— promocja honorowego krwiodawstwa.
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Nazwa placowki

Polski Zwigzek Niewidomych

Zarzad Kola
Adres ul. Szarych Szeregow 4, 62-500 Konin
Telefon (63) 242 81 03

Adres strony
internetowej

www.pzn-konin.pl

Adres e-mail

pzn-konin@o2.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Zwigzek swiadczy pomoc informacyjng z zakresu
rehabilitacji dla swoich cztonkow 1 nie tylko, oraz
pomoc materialng w miar¢ mozliwosci.

Czynne wtorki, srody 09.00-13.00

Nazwa placowki

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego
Oddzial w Koninie

Adres

ul. Szeligowskiego 1, 62-510 Konin

Telefon

798 776 362

Adres strony
internetowej

www.ptsr.org.pl/konin

Adres e-mail

konin@ptsr.org.pl
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Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego

— Wspobldziatanie z administracja panstwowa
1 samorzadowa, placowkami stuzby zdrowia
i opieki spotecznej, a takze z innymi organiza-
cjami pozarzadowymi pracujacymi dla dobra
1 na rzecz osob niepetnosprawnych,

— organizowanie pomocy cztonkom Towarzystwa
w rozwigzywaniu ich problemow zyciowych
poprzez informacje, pomoc prawng i socjalno-
bytowa, finansowanie na ustalonych zasadach
kosztow powszechnie uznanych i przyjetych
metod leczenia 1 rehabilitacji leczniczej,
spotecznej oraz zawodowej,

— wspotdziatanie w organizowaniu dziatalnosci
spolecznej, gospodarczej 1 kulturalnej dla
chorych,

— oOrganizowanie samopomocy czlonkowskiej
majace] na celu przeciwdzialanie uczuciu
rezygnacji, bezwartoSciowos$ci, osamotnienia
1 bezradnosci, szczegolnie wsrod osob najcieze]
poszkodowanych,

— prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej,
informacyjnej,

— organizowanie kongresow, konferencji, Sym-
pozjow, posiedzen, zjazddéw, poradnictwa,
imprez kulturalnych, rekreacyjnych, oswiato-
wych 1 innych, a takze obozow 1 wczasow.

Dyzur w biurze we wtorki 11.00-13.00
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Punkt Konsultacyjny dla oséb i rodzin
dotknietych problemem narkotykowym
Stowarzyszenia MONAR

Adres

ul. Okoélna 54, 62-510 Konin

Telefon

(63 240 00 66

Adres strony
internetowej

www.konin-monar.org

Adres e-mail

pkkonin@monar.org

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Oferta punktu adresowana jest do oso6b zagrozo-
nych uzaleznieniem 1 uzaleznionych w réznym
wieku oraz ich rodzin, a szczegélnie do miodziezy
ze szkot gimnazjalnych, $rednich i wyzszych.

Przyjmowane sg osoby uzywajace rdznego
rodzaju substancje psychoaktywne (w tym alkohol).

W  ramach swojej dzialalnosci Punkt
Konsultacyjny Swiadczy nastepujace ustugi:

— diagnostyczno-konsultacyjne (w tym indywidu-
alne plany terapii),

— poradnictwo indywidualne i grupowe dla oséb
uzaleznionych,

— poradnictwo indywidualne i grupowe dla osob
uzywajacych narkotyki (nie uzaleznionych),

— poradnictwo rodzin 1 najblizszych o0s6b
z problemem narkotykowym,

— indywidualna terapia motywacyjna,

— kierowanie do oddzialow detoksykacyjnych
1 osrodkdw leczenia uzaleznien.
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Punkt Konsultacyjny Stowarzyszenia MONAR

W ramach pracy punktu prowadzimy
tez dzialalno$¢ profilaktyczng w zakresie profi-
laktyki uzaleznien oraz profilaktyki HIV/AIDS.

Zajecia profilaktyczne prowadzimy w szkotach,
placowkach opickunczych lub na terenie innych
instytucji w zaleznosci od potrzeb.

Nazwa placowki

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Koninie

Adres

Al. 1- go Maja 9, 62-510 Konin

Telefon

(63) 243 03 06

Adres strony

www.pcpr.konin.pl

internetowej

Adres e-mail sekretariat@pcpr.konin.pl

Instytucje Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej PCPR
podlegle peini nadzor nad jednostkami pomocy spolecznej

W powiecie.

Placowki wsparcia dziennego dla dzieci 1 mtodzie-
zy (ogniska wychowawcze, Swietlice), Srodowi-
skowe domy samopomocy, dom pomocy
spotecznej, warsztaty terapii zajgciowe;.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Jednostka  organizacyjna  pomocy  spolecznej,
w zakresie zadan na rzecz dziecka 1 rodziny m.in.:

pomoc finansowa na pokrycie czgsci kosztow
utrzymania dzieci umieszczonych w rodzinach
zastgpczych,

pomoc finansowa na usamodzielnienie oraz konty-
nuowanie nauki osob opuszczajagcych  placowki
opiekunczo-wychowawcze, domy pomocy Spo-
tecznej, schroniska dla nieletnich, zaktady popraw-
cze, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze oraz
mtodziezowe osrodki wychowawcze,

organizowanie opieki w rodzinach zastepczych,

prowadzenie placowek  wsparcia  dziennego
o zasiggu ponadgimnazj. dla dzieci i mtodziezy,

poradnictwo specjalistyczne, w tym rodzinne dla
rodzin naturalnych i zastepczych,

realizacja zadah na rzecz osob niepetnosprawnych
finansowanych ze srodkow PFRON,

prowadzenie Punktu Informacyjnego dla Osob
Niepelosprawnych.

Nazwa placéwki

Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej
»Mlodzi-Aktywni”

Adres

ul. Fikusowa 8, 62-502 Konin

Telefon

667 451 973

Adres strony
internetowej

https://www.facebook.com/aktywnikonin/

Adres e-mail

umaciaszek@wp.pl
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Stowarzyszenie Aktywnosci Lokalnej ,, Mtodzi-Aktywni”
Misja i cel:

Celem Stowarzyszenia jest dziatalnos¢ wychowaw-
cza, o$wiatowa, rehabilitacyjna, edukacyjna, tera-
peutyczna, socjoterapeutyczna i profilaktyczna oraz
o charakterze pomocy spotecznej wobec dzieci
1 mlodziezy pochodzacej ze srodowisk patologicz-
nych, rodzin dysfunkcyjnych, uzaleznionych i 0so6b
niepetnosprawnych, a takze wsrod osob starszych.
Dziatalno$¢ ta ma umozliwi¢ miodym ludziom
osiggniecie dojrzatej, odpowiedzialnej, wartoscio-
wej spotecznie dorostosci, przygotowaé ich do
godnego zycia dorostego zarowno od strony osobi-
stej jak 1 spolecznej, a przez to zmniejszy¢ nateze-
nie zjawiska ,,dzieci ulicy”, mtodych ludzi bez-
domnych, bezrobotnych, schodzacych na drogeg pa-
tologii spotecznej (alkoholizmu, narkomanii, pro-
stytucji, przestepczosci). Z kolei dziatania na rzecz
0s0Ob starszych, niepelnosprawnych badz uzaleznio-
nych skierowane bedg na pokonywanie barier archi-
tektonicznych i psychicznych, zdobywanie bodz-
cow motywujacych do dziatania, w celu poprawie-
nia swojej sytuacji zyciowej 1 przekonania ze moz-
na zy¢ inaczej. Prowadzenie dziatalnoSci majace;j
na celu stworzenie mozliwosci terapii zajeciowe;,
w zakresie profilaktyki i socjoterapii jak rowniez
rewalidacji i resocjalizacji oraz rehabilitacji
spotecznej, a takze dostepu do kultury i1 rekreacji
osobom starszym 1 niepelnosprawnym.
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Nazwa placowki

Stowarzyszenie Dla Dobra Dziecka

Adres

ul. Plac Zamkowy 3/9, 62-500 Konin

Telefon

503 970 777 Prezes
781 012 418 Sekretarz

Adres strony
internetowej

http://dladobradziecka.pl

Adres e-mail

biuro@dladobradziecka.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Dazymy do dobrego wychowania dzieci przez
obojga rodzicow, dlatego chcemy wprowadzenia
wspolnej, rownowaznej opieki nad dzie¢mi po roz-
staniu rodzicow.

Dziatamy na rzecz rownego traktowania
1 przeciwdziatamy dyskryminacji ojcéw przez sady
rodzinne. Stowarzyszenie Dla Dobra Dziecka zosta-
to powotane przez rodzicow chcacych wychowy-
wac Swoje dzieci.

Nazwa placowki

Stowarzyszenie Gluchy Swiat

Adres ul. Chopina 9 pok. 19, 62-510 Konin
Telefon 792 989 007
Adres strony _
internetowej www.gluchyswiat.pl
Adres e-mail karina.a@gluchyswiat.pl
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Organizacja
| formy
sSwiadczonej
pomocy

Stowarzyszenie Gluchy Swiat
Misja i cel:

Dziatania na rzecz oséb z dysfunkcja narzadu
stuichu 1 1ich rodzin, aktywizacja spoteczna,
wyrownywanie szans spotecznych, edukacyjnych
1 zawodowych, promocja jezyka migowego.

Nazwa placowki

Stowarzyszenie Integracji Spolecznej ,,Razem”

Adres ul. Jacka Malczewskiego 6, 62-510 Konin
Telefon (63) 243 12 76, 668 222 086
Adres e-mail razemkonin@o02.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia Integracji Spolecznej
,Razem” ze szczegblnym  uwzglednieniem
skierowana jest do rodzin 1 osob znajdujacych si¢
w trudnej sytuacji zyciowej 1 stuzy wyréwnywaniu
szans tych rodzin i oséb.

Wsparcie udzielane w ramach realizowanych zadan
ma charakter pomocy pozamaterialnej.

Obszar dzialan:

Pomoc spoteczna, ustugi socjalne, przeciwdziatanie
uzaleznieniom 1 patologiom  spotecznym,
dzialalnos¢ wspomagajaca rozw0Oj;  wspolnot
i spotecznosci lokalnych, edukacja i wychowanie,
kultura 1 sztuka, dziatalnos¢ na rzecz oso6b w wieku
emerytalnym, integracja i1 reintegracja zawodowa
1 spoteczna osOb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.
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Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

’

Stowarzyszenie Integracji Spolecznej ,,Razem’
Misja i cel:
— Pomoc w odzyskiwaniu rownowagi

wewnetrznej, przywracanie do spotecznosci,
przywracanie godnosci ludziom.

— Tworzenie warunkéw do wyjscia z trudnych
sytuacji, grupy samopomocowe, szkolenia
w pozyskiwaniu pracy, prowadzenie dzialan
pomocy dla rodzin, towarzyszenie rodzinie
poprzez asystenta.

Nazwa placowki

Stowarzyszenie Teraz Mlodziez

Adres

ul. 3 Maja 62 A, Konin 62-500

Telefon

(63) 242 85 82

Adres strony
internetowej

www.terazmlodziez.konin.Im.pl

Adres e-mail

terazmlodziez@konin.Im.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Misja i cel:
— aktywizacja spoleczna 1 zawodowa miodziezy,

dziatalno$¢ opiekuncza, wychowawecza i profilak-
tyczna dzieci 1 mtodziezy,

— wspieranie systemu wychowawczego i edukacyj-
nego panstwa,

— wspolttworzenie systemu i warunkow ksztalcenia
ogblnego 1 zawodowego,

— tworzenie polityki uzupelniajgce; w zakresie
profilaktyki bezrobocia 1 wykluczenia spoteczne-
go wsrod miodziezy.
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Nazwa placowki

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci
Oddzial Powiatowy w Koninie

Adres

ul. Noskowskiego 1 A, 62-510 Konin

Telefon

(63) 242 34 71

Adres strony

www.tpdkonin.pl

internetowej

Adres e-mail tpdkonin@op.pl

Instytucje Oddzialy miejskie i gminne TPD
podlegle w powiecie koninskim

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Prowadzimy:

— Osrodek Adopcyjny,

— Warsztat Terapii Zajgciowe],

— Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze (15),

— Poradnictwo prawne oraz psychologiczno-
pedagogiczne,

— Spoteczny Rzecznik Praw Dziecka.
Organizujemy:
— Wypoczynek wakacyjny dla dzieci,

— Integracyjne imprezy rodzinne Kkulturalno-
rekreacyjne,

— Konferencje, szkolenia.
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Nazwa placowki

Towarzystwo Samorzadowe

Adres

ul. Zofii Urbanowskiej 8, 62-500 Konin

Telefon

(63) 243 75 80

Adres strony
internetowej

www.ts.konin.pl

Adres e-mail

biuro@ts.konin.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Prowadzenie Funduszu Stypendialnego od 2000
roku.

Obszar dziatania funduszu to powiaty: koninski,
kolski, turecki. Odbiorcami funduszu sg uczniowie
szkot $rednich, gimnazjalisci — konkretne osoby
wskazane przez darczyncow oraz studenci Pan-
stwowe] Wyzsze] Szkoly Zawodowej; w Koninie
oraz studenci rozpoczynajacy nauke na wyzszych
uczelniach (w ramach programu stypendidéw pomo-

stowych).

Fundusz stypendialny realizuje swoje cele glownie
poprzez promowanie miodych talentow, uczniow
tworczych, pragnacych robi¢ wiecej dla wilasnego
doskonalenia i1 rozwoju. Pomaga gltéwnie uczniom
uzdolnionym, ktorzy wymagaja pomocy finanso-
wej. Realizacja powyzszych celow jest mozliwa
dzigki dotacjom 1 darom od oséb fizycznych
I prawnych. Dotychczas przyznano 2287 stypen-
didw.

Wigcej informacji na www.stypendia.ts.konin.pl
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Nazwa placowki

Warsztat Terapii Zaje¢ciowej nr 12
przy Stowarzyszeniu na Rzecz Pomocy
Osobom Chorym Psychicznie

Adres

ul. Rozyckiego 3, 62-510 Konin

Telefon

(63) 244 94 71

Adres strony
internetowej

www.wtz-12.konin.Im.pl

Adres e-mail

wtz-12@konin.Im.pl

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

Rehabilitacja spoteczna oséb niepelnosprawnych,
chorych psychicznie.

Nazwa placowki

Warsztat Terapii Zajeciowej PSOUU

Adres

ul. Kurpinskiego 3, 62-510 Konin

Telefon

(63) 242 20 64

Adres strony
internetowej

wtz.konin@psouu.org.pl

Adres e-mail

wtz10@wp.pl
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Organizacja
| formy

Warsztat Terapii Zajeciowej PSOUU

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob
z Uposledzeniem Umystowym Kolo w Koninie:

swiadczonej — terapia zajgciowa,
pomocy .
— przygotowanie do pracy,
— rehabilitacja.
Nazwa placowki | Zwiazek Harcerstwa Polskiego
Hufiec Konin im. Szarych Szeregow
Adres ul. Harcerska 4, 62-510 Konin
Telefon (63) 243 19 20

Adres strony

www.konin.zhp.pl

internetowej

Adres e-mail konin@zhp.pl

Instytucje Druzyny harcerskie, gromady zuchowe, kregi
podlegle instruktorskie i kregi seniora na terenie powiatu

koninskiego, miasta Konina i powiatu stupeckiego.

Organizacja
| formy
swiadczonej
pomocy

— Organizacja czasu wolnego dzieci 1 miodziezy
z terenu powiatu koninskiego, miasta Konina
1 powiatu stupeckiego poprzez dziatalnosc¢
podstawowych jednostek organizacyjnych ZHP
W poszczegodlnych srodowiskach,

— oOrganizacja rajdow, biwakoéw, obozdw,
zimowisk dla dzieci i mlodziezy zrzeszonej
I niezrzeszonej w ZHP.
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OGOLNOPOLSKIE ANONIMOWE
INFOLINIE POMOCY - TELEFONY ZAUFANIA

UZALEZNIENIA:

22 823 65 31 - Profilaktyka i terapia uzaleznien.
Czynne codziennie w godz. 9.00-21.00.

801 19 99 90 - Ogodlnopolski Telefon Zaufania

Narkotyki - Narkomania.

Pod tym numerem otrzymasz wsparcie w przypadku, gdy Twoim
problemem sg narkotyki 1 uzaleznienie od narkotykéw. Mozesz zadzwoO-
ni¢ zarowno wtedy, gdy problem dotyczy Ciebie, jak i bliskiej Ci osoby.
Telefon jest czynny codziennie, w godzinach 16.00-21.00. Informacje
zwigzane z problematyka narkotykow i narkomanii oraz zapobieganiu tym
zjawiskom znajdziesz rowniez na stronie www.narkomania.org.pl

800 120 359 - Bezplatna linia pogotowia makowego.

800 120 289 - Infolinia Stowarzyszenia KARAN.

Informacja skierowujaca 1 pomoc w problemach zwigzanych z narkotyka-
mi. Czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00-17.00.
Polaczenie bezptatne.

801 109 696 - Infolinia Pogotowia Makowego Towarzystwa

~Powrot z U”.

Czynny codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00-20.00,
soboty 10.00-19.00. Cate potaczenie platne tylko 35 gr.

22 869 02 86 - Dla oséb z problemem choroby alkoholowej.
Wsparcie Fundacji Trzezwosciowej Klucz.
Poniedziatek - pigtek w godz. 11.00-19.00, sobota godz. 11.00-15.00.
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22 532 03 20 - Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Problemoéow Alkoholowych.
www.parpa.pl

22 632 08 82 - Telefon zaufania dla osob
uzaleznionych od jedzenia (anoreksja, bulimia, nadwaga).
Codziennie w godz. 16.00-20.00.

801 108 108 - Telefoniczna Poradnia Pomocy Palacym - infolinia
Centrum Onkologii i Fundacji "Promocja Zdrowia”.

Czynna od poniedziatku do pigtku 11.00-19.00.
www.jakrzucicpalenie.pl

Strony WWW:

Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii.
www.narkomania.gov.pl

Stowarzyszenie MONAR.
www.monar.pl

Serwis pomocowo-edukacyjny — informator o narkotykach,
poradnia on-line, baza placowek.
www.narkomania.org.pl

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
www.parpa.pl
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NIEPEENOSPRAWNOSC:

22 825 87 42 - Osrodek dla dzieci z autyzmem Fundacji Synapsis.
Www.synapsis.waw.pl

22 663 43 90 - Telefon zaufania Stowarzyszenia Rodzin i Opiekunow
Osob z Zespolem Downa ,,Bardziej Kochani''.
www.bardziejkochani.pl

22 635 50 40 - Telefon zaufania dla rodzicéw dzieci
z zespoltem Downa.
Telefon czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-16.00.

800 53 33 35 — Bezplatna, ogolnopolska linia informacyjna
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych.
Mozliwo$¢ uzyskania informacji na temat: uprawnien oséb niepetno-
sprawnych, orzecznictwa rentowego i pozarentowego, programow fundu-
szu ukierunkowanych na pomoc niepelnosprawnym zagadnien zwigza-
nych z zatrudnianiem osob niepelnosprawnych oraz wskaze Ssciezki
zatatwiania roznych spraw, m.in. turnusOw rehabilitacyjnych.

Mozna dzwoni¢ od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-18.00.

61 820 05 12 - Ogolnopolski telefon zaufania
dla osob niewidomych i tracacych wzrok.
Czynny od poniedziatku do pigtku 08.00-15.00, w czwartki 08.00-18.00.

697 062 112 - Alarmowy SMS dla oséb gluchoniemych.

Obstugiwany przez dyzurnego Komendy Miejskiej Policji w Kaliszu.
INSTRUKCJA: Wopisz swoje dane personalne oraz miejsce zdarzenia
(trzy pierwsze litery miejscowosci) ze szczegotami ulatwiajgcymi
lokalizacje¢ np.: ,,JJan Kowalski, KAL ul. Partyzantow, autobus 124,
kieszonkowiec”. SMS ptatny wg taryfikatora operatora sieci.
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Strony WWW:

Portal informacyjny dla rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi.
www.niepelnosprawne.pl

Pomoc dla oséb niepelnosprawnych.
www.integracja.org.pl, www.niepelnosprawni.pl

Strona Dzieci Sprawnych Inacze;j.
www.dzieci.org.pl

Stowarzyszenie pomocy osobom autystycznym.
WWW.Spoa.org.pl
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PROBLEMY RODZINNE | WYCHOWAWCZE:

801 140 068 - Pomaranczowa Linia — dla Rodzicow Pijacych Dzieci.
Infolinia czynna jest od poniedziatku do pigtku w godz. 14.00-20.00
(telefon informacyjno - interwencyjny). W zamierzeniu organizatoréw
jest ona przede wszystkim formg wsparcia dla rodzicow, obawiajacych
si¢ 0 bezpieczenstwo i zdrowie swoich dzieci; ktorzy czujg si¢ bezradni
wobec faktu siegania przez nastolatka po alkohol.

801 120 002 - Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.
Telefon Niebieska Linia to ogélnopolska infolinia dla:
— 0s0b doznajgcych przemocy w rodzinie,
— 0s0b stosujacych przemoc wobec bliskich,
— $wiadkoéw przemocy domowej.
Zadaniem telefonu Niebieska Linia jest:
— udzielania wsparcia psychologicznego osobom dzwonigcym,
— poradnictwo psychologiczne i prawne z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
— edukacja w zakresie zjawiska przemocy wobec dorostych jak tez
dzieci,
— motywowanie do podejmowania dziatan majacych na celu przerwanie
przemocy,
— kierowanie do lokalnych placowek dla osob majacych kontakt
z przemoca domowa,
— przeprowadzanie interwencji w  odpowiednich instytucjach.
Linia jest czynna od poniedziatku do soboty, w godzinach od 8.00
do 22.00 oraz w niedziele i swigta w godzinach od 8.00 do 16.00.
Potaczenie jest platne tylko za pierwszy impuls, wg stawek operatora.

9288 - Telefon Zaufania.

Telefon Zaufania oferuje ushugi telefoniczne gwarantujgce mozliwosé
anonimowej pomocy osobom, ktore przezywajg trudnosci natury moralnej,
spotecznej, prawnej lub psychologicznej i probuja pokona¢ osamotnienie
W codziennym zmaganiu si¢ z wlasnymi problemami.
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W Telefonie Zaufania dyzuruja: lekarze psychiatrzy 1 prawnik.
Poniedzialek - piatek 19.00-7.00, soboty 15.00-7.00,
niedziela i Swigta — catodobowo.

22 654 70 70 - Telefon Zaufania dla Zaginionych i ich Rodzin
Fundacji ITAKA.
801 24 70 70 - 24h linia wsparcia.

80012 12 12 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka.
Jest telefonem skierowanym do wszystkich dzieci potrzebujacych pomocy.
Dzwonigc pod ten numer mozesz porozmawiaC ze specjalista, ktory
postara si¢ Ci pomodc. Potaczenie jest bezptatne z telefondw stacjonarnych
oraz komérkowych w sieci Orange.

Linia dziata w godzinach od 8.15 do 20.00.

Wiegcej informacji znajdziesz na stronie www.brpd.gov.pl

116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy.

Bezptatny numer stuzy dzieciom i mtodziezy potrzebujacym wsparcia,
opieki oraz ochrony.

Czynny od poniedziatku do pigtku w godz.12.00-20.00.

22 827 61 72 - Dla dzieci i nastolatkow zaniedbanych, seksualnie

wykorzystywanych, ktorych rodzice pija. Stowarzyszenie OPTA.
Poniedziatek - pigtek w godz. 15.00-18.00.

116 123 - Ogolnopolski telefon wsparcia emocjonalnego dla dorostych.
Bezptatna Poradnia Telefoniczna dla o0sob przezywajacych kryzys
emocjonalny. Osoby dzwonigce maja prawo do zachowania anonimowO-
sci. Ushlugi poradni telefoniczne; 116 123 dostepne sg dla kazdego,
kto potrzebuje wsparcia i pomocy psychologicznej. Kazda osoba dzwonig-
ca jest traktowana w taki sam sposob bez wzgledu na pte¢, rase,
czy religi¢, wyksztalcenie, orientacje seksualng czy pochodzenie.

Linia jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 14.00-22.00.

22 654 40 41 - Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji Itaka.
Czynny w poniedziatki i czwartki w godz. 17.00-20.00.

Przy telefonie dyzurujg lekarze psychiatrzy - specjalisci od leczenia
depresji. Udzielajg porad, wspieraja chorych i ich rodziny.
www.leczdepresje.pl
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22 885 84 83 — Infolinia przeznaczona dla osob z problemami
psychicznymi lub ich rodzin.

116 111 - Ogolnopolski telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy.

Numer 116 111 jest linig anonimowg (dzwonigc nie musisz podawac
swojego imienia, nazwiska, ani adresu zamieszkania, a numer 116 111
nie jest widoczny w rachunku za telefon, ani na billingu).

Potaczenia z telefonéw komorkowych i stacjonarnych sg bezptatne.
Linia jest czynna od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 12.00
do 20.00. Telefon jest przeznaczony dla dzieci i miodziezy w wieku
od 7 do 18 lat. Masz klopoty w domu, w szkole, z rodzicami, czy
réwiesnikami? Zadzwon.

Wigcej informacji znajdziesz na stronie www.116111.pl

22 844 14 82 - Telefon Stolecznego Stowarzyszenia Obrony Praw Ojca
- Dla ojcow i dzieci, ktorych prawa nie sa przestrzegane.

Poniedziatek - pigtek w godz. 10.00-11.00 1 20.00-21.00.
WWW.SS0p0.waw.pl

226725226 - Dla dzieci i mlodziezy dorastajacej i dorostej -
Fundacja Lepszy Swiat.
Poniedzialek - piatek 10.00-19.30, sobota - niedziela 10.00-19.30.

22 628 95 24 - Gdy twoim problemem jest ciaza -
Fundacja Pro Familia.
Poniedziatek - pigtek w godz. 10.00-18.00.

800 151 121 - Fundacja przeciwko patologiom.
Poniedziatek - pigtek w godz. 9.00-21.00,
sobota - niedziela w godz. 10.00-20.00.

22 629 63 34 - Edukacja. Praca - bezplatne porady
Mlodziezowej Agencji Informacyjne;j.
Poniedziatek - pigtek w godz. 11.00-17.00.

606 290 124 - Sklécone malzenstwa, problemy mlodziezy i osobiste —
ks. Stanislaw Snarski.
Telefon czynny calg dobe.

800 12 01 48 - Zatrzymaj przemoc.
Numer bezptatny.
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22 621 35 37 - STOP - Centrum Praw Kobiet

dla kobiet dotknietych przemoca i dyskryminacja.

Dyzurny psycholog: wtorek, sroda, pigtek w godz. 10.00-15.00,
Dyzurny prawnik: poniedziatek w godz. 10.00-13.00

czwartek w godz. 11.00-14.00.

22 853 52 22 - Dla zagrozonych przez sekty - Fundacja Dominik.
Poniedziatek, wtorek, czwartek w godz. 12.00-19.00.

22 635 30 92 - Fundacja Rodzi¢ po Ludzku.

Dla kobiet w ciazy, informacje o szkolach rodzenia, poradniach
laktacyjnych oraz ofercie szpitali potozniczych.

Telefon czynny w poniedziatki, wtorki, czwartki 1 pigtki

w godz. 11.00-14.00. www.rodzicpoludzku.pl

22 63510 11 - Fundacja Rodzi¢ po Ludzku.

Ciaza, karmienie, emocje, porady polozniczo-laktacyjne- poniedziatki
w godz. 11.00-13.00.

Porady psychologiczne - poniedziatki i srody w godz. 14.30-17.30.
www.rodzicpoludzku.pl

22 626 94 19 - Centrum Interwencyjnego
Komitetu Ochrony Praw Dziecka.
Godziny pracy Centrum Interwencyjnego: od poniedziatku do piatku
w godz. 9.00-17.00. Wszystkie formy pomocy oferowane w Centrum
Interwencyjnym KOPD sg bezptatne.
O pomoc mozna zwracac si¢:
— osobiscie — w siedzibie KOPD, po uprzednim umowieniu telefonicz-
nym lub listownym
ul. Oleandrow 6, I1I pigtro, 00-629 Warszawa
— telefonicznie - tel. 22 626 94 19, fax. 22 745 71 80
— listownie - droga pocztowa lub e-mailem na adres: kopd@kopd.pl

22 828 12 95 - Dla oséb w trudnej sytuacji zyciowej —
Biuro Porad Obywatelskich.
Poniedziatek w godz. 10.00-19.00 wtorek - pigtek w godz. 9.00-17.00.
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22 621 03 67 - Telefon Zaufania Ruchu Pomocy Rodzinie.
www.rpr.nni.pl

61 855 22 70 - Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Poznaniu
POZNANSKIE CENTRUM PRAW DZIECKA.

Zespol Informacyjno — Konsultacyjny.

Poradnia Telefoniczna i e-mailowa dla dzieci, mlodziezy, rodzicow
1 opiekunéw oraz specjalistow pracujacych z dzie¢mi i ich rodzinami:

— informuje o prawach dziecka, o zjawisku emocjonalnego i fizycznego
krzywdzenia dzieci i mtodziezy oraz o proceduralnych, prawnych
1 instytucjonalnych mozliwosciach pomocy krzywdzonemu dziecku,

— oferuje specjalistyczne poradnictwo o charakterze informacyjno -
edukacyjnym, w obszarze profilaktyki przemocy seksualnej wobec
dzieci,

— udziela specjalistycznych  konsultacji  osobom, ktore  pracuja
z dzie¢mi 1 ich rodzinami i podejrzewaja przemoc seksualng wobec
dziecka,

— udziela doraznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej w proble-
mach zwigzanych z ochrong praw i intereséw dziecka.

e-mail: poradnia@kopd.poznan.pl

Rzecznik Praw Obywatelskich

Podstawowym zadaniem Rzecznika jest stanie na strazy wolno$ci i praw
cztowieka i obywatela okre§lonych w Konstytucji oraz innych przepisach
prawa. Zadanie to Rzecznik realizuje przez badanie, czy na skutek
dziatania lub zaniechania organdéw, organizacji albo instytucji zobowigza-
nych do przestrzegania i realizacji wolnosci cztowieka i obywatela nie
nastgpito naruszenie prawa oraz zasad wspoOtzycia 1 sprawiedliwosci
spolecznej i - w razie stwierdzenia takiego naruszenia - podejmowanie
stosownych dzialan. Kazdy ma prawo wystgpienia do Rzecznika Praw
Obywatelskich z wnioskiem o pomoc w ochronie swoich wolnosci lub
praw naruszonych przez organy wladzy publicznej. Rzecznik moze podjaé
czynno$ci takze z wlasnej inicjatywy, m.in. na skutek informac;ji
zamieszczone] w srodkach masowego przekazu oraz wniosku Rzecznika
Praw Dziecka.
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Rzecznik i jego Biuro:

— sprawdza fakty powotane przez skarzacego,

— moze zbada¢ sprawe na miejscu oraz zazada¢ akt sprawy lub
informacji o stanie sprawy od kazdej instytucji,

— po zbadaniu sprawy 1 stwierdzeniu, ze prawa 1 wolnosci cztowieka
1 obywatela zostaty naruszone, kieruje wystgpienie do wilasciwego
organu, organizacji lub instytucji, w ktorych dziatalnosci takie narusze-
nie nastgpito lub do organu nadrzednego o usuni¢cie naruszenia,

— moze wystagpi¢ do Trybunatu Konstytucyjnego o zbadanie zgodnosci
ustawy z Konstytucja 1 ratyfikowanymi umowami mi¢dzynarodowymi
albo o zbadanie zgodnosci przepiséw aktow nizszego rzedu z aktami
wyzszego rzedu; z analogicznym wnioskiem co do zgodnosci aktu
prawa miejscowego z aktami wyzszego rzedu Rzecznik moze wystgpic
do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego,

— moze wystgpi¢ do wilasciwych organdow z wnioskiem o podjecie
inicjatywy ustawodawczej lub o wydanie albo zmian¢ aktu prawnego
nizszego rzedu,

— ma prawo wniesienia kasacji w sprawie karnej do Sadu Najwyzszego,

— moze zazadaé wszczgcia postepowania w sprawie cywilnej, a takze
wzig¢ udzial w kazdym toczacym si¢ juz postgpowaniu cywilnym,
sktada¢ skargi kasacyjne do Sagdu Najwyzszego,

— zada¢ wszczecia postgpowania administracyjnego, bra¢ udziat w poste-
powaniu administracyjnym na prawach przyshugujacych prokuratorowi
oraz wnies¢ skarge do sadu administracyjnego na akty i czynnosci
organu administracji publicznej, oraz wnieS¢ skarge kasacyjng od
orzeczenia wojewoddzkiego sadu administracyjnego do Naczelnego
Sadu Administracyjnego,

— moze zazada¢ wszczecia przez uprawnionego  oskarzyciela
postepowania przygotowawczego w sprawie karnej o przestepstwo
scigane z urzedu,

— moze wystgpi¢ z wnioskiem o ukaranie za wykroczenie, a takze uchyle-
nie przez sagd prawomocnego orzeczenia w sprawie o wykroczenie,

— ma prawo wystapienia do sadu o stwierdzenie niewazno$ci orzeczenia
wydanego przez organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci lub
organdOw pozasagdowych w sprawach o0s6b represjonowanych
za dzialalnos$¢ na rzecz niepodlegtego bytu Panstwa Polskiego.
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Rzecznik:

nie zastgpuje organdéw administracji lub wymiaru sprawiedliwos$ci
w zalatwianiu sprawy co do jej istoty (rozstrzygnigcia) nalezacej do ich
kompetencji,

nie podejmuje sprawy, w ktorej nie wypowiedzialy si¢ jeszcze
wlasciwe organy i instytucje,

nie zajmuje si¢ problemem, gdy np. sprawe rozpatrzono odmownie,
a osoba, ktorej sprawa dotyczy nie odwotata si¢ do organu wyzszej
instancji 1 od razu zwrdcita si¢ z pismem do Rzecznika, pomimo,
ze shuzg jej srodki ochrony praw,

nie stosuje prawa taski,

nie przydziela mieszkan, lekow, pieniedzy,

nie rozpatruje sporéw miedzy obywatelami, podlegajacych rozpoznaniu
przez sady,

nic bierze udzialu w sporach zbiorowych o interesy, np. W sprawie
podwyzki wynagrodzenia dla okreslonej grupy pracownikéow,

nie podejmuje spraw gdy brak dowodow, ze zaistnialo naruszenie
wolnosci lub prawa,

nie interweniuje, gdy sprawa toczy si¢ bez opdznien w sadzie lub
organie administracji, ani nie ingeruje w niezawisto$¢ s¢dziowska,
np. w ocene¢ dowoddw przez sad,

nie moze wszczynaC postgpowania prawnego, jezeli przewidziany
w ustawie termin do takiego wszczecia uplynat,

nie rozpatruje anonimow.

Wszystkie listy kierowane do Rzecznika sg uwaznie czytane. Rozpatrywa-
ne s3 tez wszystkie skargi zgtoszone ustnie w czasie dyzuréw w Biurze
Rzecznika. Dla ufatwienia pracy, a takze przySpieszenia rozpatrzenia
sprawy, w wystapieniu do Rzecznika nalezy: a) poda¢ imig, nazwisko
I adres, pod ktory nalezy kierowa¢ korespondencje, b) doktadnie wskazac,
czego dotyczy sprawa oraz poda¢ w sposob zwiezly i jasny argumenty
wykazujace naruszenie wolnosci lub prawa. Do kazdego pisma nalezy
dolaczy¢ niezbedne dokumenty (kopie lub odpisy), ktore skarzacy posiada.
Rzecznik nie moze zapewnic, ze kazdg sprawe podejmie.

Zapewnia jednak, ze kazda sprawa zostanie wnikliwie rozpatrzona,

za$ osoba zainteresowana otrzyma odpowiedz na swoje wystapienie.
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Adres:

Rzecznik Praw Obywatelskich, Aleja Solidarnosci 77,
00-090 Warszawa

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich

poniedziatek w godz. 9.00-17.00

od wtorku do piagtku w godz. 9.00-15.00

telefon: 22 551 77 00, 22 551 78 11

centrala: 22 551 77 00

Rzecznik Praw Dziecka

Rzecznik stoi na strazy praw dziecka. Podejmuje on dziatania na rzecz
zapewnienia kazdemu dziecku pelnego 1 harmonijnego rozwoju,
Z poszanowaniem jego godnosci i podmiotowosci.

Wypehienie tych zadan wymaga ochrony dziecka przed wszelkimi prze-
jawami przemocy, okrucienstwa, wyzysku, a takze przed demoralizacja,
zaniedbaniem 1 innymi formami niewltasciwego traktowania. Rzecznik
wykonujagc swoje uprawnienia, Kieruje si¢ zasadami zawartymi
w Konstytucji RP, Konwencji o Prawach Dziecka i ustawie o Rzeczniku
Praw Dziecka. Rzecznik podejmuje dziatania przewidziane w ustawie
z wlasnej inicjatywy, biorac pod uwage naptywajace do niego informacje
wskazujace na naruszenie praw lub dobra dziecka. Zajmuje si¢ przypad-
kami indywidualnymi, jesli nie zostaly one wczesniej rozwigzane
we wlasciwy sposob mimo, ze wykorzystano dostepne mozliwosci praw-
ne. Rzecznik nie zast¢puje wyspecjalizowanych shuzb, instytucji i stowa-
rzyszen zajmujacych si¢ ochrong dziecka, lecz interweniuje w sytuacii,
kiedy dotychczasowe procedury okazaty si¢ nieskuteczne badz ich zanie-
chano. Rzecznik moze zwrdci¢é si¢ do wszystkich organéw wiadzy
publicznej, samorzaddéw terytorialnych, instytucji rzagdowych i organiza-
cji pozarzadowych o:

— zlozenie  wyjasnien 1 udzielenie niezbednych  informacji,
a takze o udostepnienie akt i dokumentdéw, w tym zawierajacych dane
osobowe,

— podjecie przez nie dzialan na rzecz dziecka, zgodnie z zakresem
ich kompetenciji,

— wystgpienie z inicjatywa ustawodawcza badz o wydanie lub zmiang
innych aktéw prawnych.
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KONTAKT

Kontakt z Rzecznikiem odbywa si¢ za posrednictwem Biura Rzecznika
Praw Dziecka. Kazdy moze kierowa¢ swoje uwagi wprost do Biura
Rzecznika osobiscie lub za pomoca poczty elektronicznej, telefonicznie
lub wysytajac list. Rzecznik gwarantuje zachowanie poufnosci uzyskanych
informacji.

Adres:
Biuro Rzecznika Praw Dziecka

ul. Przemystowa 30/32
00-450 Warszawa
Adres poczty elektronicznej: rzecznik@brpd.gov.pl

Biuro jest czynne:
Poniedziatek-pigtek 8.15-16.15
telefon: 22 583 66 00

80012 12 12 - DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA (BEZPLATNY)
poniedziatek-piagtek 8.15-20.00

64


mailto:rzecznik@brpd.gov.pl

Strony WWW:

Biuro Rzecznika Praw Dziecka.
www.brpd.gov.pl
www.strefamlodych.pl

Razem przeciwko samobdjstwu.

Gdzie pomoc - katalog przydatnych kontaktow (wyszukiwarka miejsc,
w ktérych mozna znalez¢ pomoc psychiatryczng 1 psychologiczng).
WWW.przyjaciele.org

Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej.
www.cmppp.edu.pl

CERT Polska (Computer Emergency Response Team).

Zespot powotany do reagowania na zdarzenia naruszajace bezpieczenstwo
w sieci Internet (wtamanie lub préba wlamania do komputera, negkanie
spamem, atakami hakerow).

www.cert.pl

Departament ds. Kobiet, Rodziny i Przeciwdzialania Dyskryminacji
w Ministerstwie Rozwoju Regionalnego.

www.kobieta.gov.pl

WWW.rodzina.gov.pl

Fundacja Dzieci Niczyje.

www.fdn.pl

www.dzieckokrzywdzone.pl — portal wiedzy o problemie krzywdzenia
dzieci, prowadzony przez Fundacje¢ Dzieci Niczyje.
www.dzieckoswiadek.pl — ogoélnopolska kampania spoteczna “Dziecko -
swiadek szczegdlnej troski™.

www.zobacz-uslysz-powiedz.pl ogélnopolska kampania “Zobacz — Ustysz
— Powiedz”.

www.dzieckowsieci.pl

www.helpline.org.pl — oferuje dzieciom 1 ich opiekunom pomoc
w przypadkach krzywdzenia dzieci przy uzyciu Internetu.
www.przemoc.com.pl — archiwalna strona Kampanii ,,Dziecinstwo bez
przemocy’’.
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Fundacja ITAKA — Centrum Poszukiwan Ludzi Zaginionych.
www.itaka.org.pl

www.zaginieni.pl — baza danych oséb zaginionych.
www.leczdepresje.pl — serwis ITAKI o depres;ji.

Fundacja Kidprotect.pl.

Dziata w zakresie bezpieczenstwa dzieci w Internecie, zwalczania pedofilii
| pornografii dzieciecej.

www.kidprotect.pl

Grupa Synapsis Sp. z 0.0.

Witryna edukacyjna — zawiera informacje z zakresu psychiatrii i pomocy
psychologicznej: artykuly, poradniki itp.

www.online.synapsis.pl

WWW.synapsis.pl

Helsinska Fundacja Praw Czlowieka.
www.hfhrpol.waw.pl

Instytut Psychologii Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.
WWW.ipz.edu.pl

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
,\Niebieska Linia”.
www.niebieskalinia.pl

Ogolnopolski Program Zmiany Postaw wobec Psychiatrii
“Odnalez¢ siebie”.
www.odnalezcsiebie.pl

Polski Portal Pomocy Akcja SOS.
www.akcjasos.pl
www.alkoholizm.akcjasos.pl
www.narkomania.akcjasos.pl

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
»\Niebieska Linia”.
www.niebieskalinia.org
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PROBLEMY ZDROWOTNE:

22 692 82 26 - calodobowy telefon zaufania Krajowego Centrum
ds. AIDS.

Czynny cata dobe, dyzury lekarzy: wtorek-czwartek: 17.00 - 19.00.
Stowarzyszenie Wolontariuszy Wobec AIDS ,,.Badz z nami”.

Wigcej informacji znajdziesz na stronie Www.aids.gov.pl

22 621 33 67 - Zielona linia.

Telefon zaufania HIV/AIDS, poniedziatki i srody 13.00-19.00
oraz wtorki 1 pigtki 10.00-16.00.

Wiecej informacji: www.aids.gov.pl

958 - Telefon Ogolnopolski ds. AIDS Mlodziezowy.

22 822 56 94 - Onkologiczny Telefon Polskiego Komitetu
Zwalczania Raka.
Poniedziatki, wtorki 1 czwartki w godz. 13.00-16.00.

22 822 56 94 - Onkologiczny telefon zaufania.
Polski Komitet Zwalczania Raka.
Poniedziatek - wtorek , czwartek w godz. 13.00-16.00.

800 493 494 - Bezplatna infolinia onkologiczna.

Moga z niej korzysta¢ pacjenci walczacy z rakiem, ich rodziny i osoby,
ktore podejrzewaja u siebie chorobeg, ale nie wiedzg, gdzie szukac
informacji lub boja si¢ zgtosi¢ po poradg lekarska.

Mozna dzwoni¢ od poniedziatku do czwartku w godz. 16.00-22.00.

801 313 333 - Infolinia dla chorych na stwardnienie rozsiane
Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego.
Mozna dzwoni¢ od poniedziatku do soboty w godz. 13.00-18.00.

800 401 061 - Infolinia dla diabetykow.
Mozna dzwoni¢ od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00.
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22 643 91 85 - Dla kobiet przed i po mastektomii - klub Amazonka.
Poniedzialek tel. 22 664 76 86,
sroda w godz. 16.00-18.00, tel. 22 643 91 85.

22 622 11 22 - Stowarzyszenie pomocy osobom z chorobg Alzheimera.
Wtorek, czwartek w godz. 15.00-17.00.

22 629 74 70 - Wenerologiczny i AIDS -

telefon Instytutu Wenerologii AM.

Konsultacje: poniedziatek — niedziela w godz. 16.00 - 21.00,

wtorek - czwartek w godz. 14.00-17.00.

Porady i informacje nt. HIV/AIDS tel. 22 621 33 67, poniedziatek , §roda
w g0dz.13.00-19.00 wtorek , czwartek - pigtek w godz. 10.00-16.00.

22 602 18 88 - Stoleczne stowarzyszenie osob z choroba Parkinsona.
wtorek, czwartek w godz. 11.00-15.00.

801 313 333 - Infolinia dla os0b chorych na stwardnienie rozsiane
Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego.
www.ptsr.org.pl

Strony WWW:

Krajowe Centrum ds. AIDS.
www.aids.gov.pl

Stowarzyszenie APD (Aktywnie Przeciwko Depresji).
www.depresja.org
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800 120 148 - Anonimowa policyjna linia specjalna.
Polaczenie bezptatne, czynne catg dobg.

22 628 99 99 - Telefon zaufania dla ofiar handlu kobietami.
Telefony odbierane sg caty czas lub nagrywane, jezeli biuro jest zamknig-
te. La Strada.

600 008 500 - Program Przeciwdzialania Przymuszonej Prostytuciji,
Warszawa. Anonimowa pomoc, porady.
Telefon czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 15.00 do 1.00 w nocy.

801 24 70 70 - calodobowa linia wsparcia Centrum Poszukiwan

Ludzi Zaginionych ITAKA.

Z numeréw TP potaczenie jest platne tylko za pierwszy impuls,
niezaleznie od dlugo$ci rozmowy, z kazdego miejsca w Polsce. Numer
dla potaczen z zagranicy +48 22 654 70 70. Przy catodobowej linii
dyzuruja pracownicy ITAKI oraz wolontariusze gotowi do pomocy
w chwili, gdy zaginat cztowiek.

Wiecej informacji na stronie www.zaginieni.pl

22 668 64 23 - Stowarzyszenie Po szeSc¢dziesigtce - Telefon Zaufania,
Warszawa.

Telefon czynny w poniedziatki w godz. 10.00-12.00,

srody w godz. 11.00-13.00 oraz czwartki w godz. 16.00-18.00.

22 652 21 44 - Telefon forum zydowskiego dla os6b majacych
problemy z zydowskim pochodzeniem.
Czwartki od 17.30-20.00.

22 628 52 22 - Telefon zaufania dla lesbijek, gejow i ich bliskich
Polskiego Towarzystwa Pomocy Telefonicznej.
Wtorek: telefon zaufania Grupy Chrzescijanskiej 18.00-21.00,

Sroda: telefon zaufania dla leshijek 18.00-21.00,
Czwartek, piatek: telefon zaufania dla gejow 18.00-21.00.
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801 109 801 - Kocham. Reaguje - Infolinia Krajowego Centrum
Kompetencji.

Czynna w dni powszednie w godzinach od 9.00 do 17.00.

Wocale nie trzeba si¢ naraza¢ na zarzut wtykania nosa w nieswoje sprawy,
psu¢ relacji miedzy sgsiadami, wsrdd najblizszego otoczenia, kiedy
probujemy zareagowac¢ na niepokojace, podejrzane sytuacje w czyims
domu. Wystarczy zadzwoni¢ pod numer infolinii Krajowego Centrum
Kompetencji 801 109 801 (Infolinia ptatna w wysokosSci jednego
impulsu, czyli 0,35 zt z VAT). Tam codziennie osoby kompetentne
w udzielaniu pomocy potrzebujacym reaguja na wszelkie zgloszenia,
odpowiadaja na pytania i watpliwosci, kierujac sprawy tam, gdzie mozna
znalez¢ rozwigzanie.
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Strony WWW:

NIFC Hotline Polska.

Punkt kontaktowy przy NASK: Naukowej i Akademickiej Sieci Kompute-
rowej, ktory przyjmuje zgloszenia dotyczace niclegalnych tresci
w Internecie: pornografia dziecigca, tresci rasistowskie i ksenofobiczne.
www.dyzurnet.pl

Ogolnopolski System Klasyfikacji Gier.

System oceny interaktywnych gier komputerowych stworzony w celu
ochrony niepelnoletnich, przed grami o tresci dla nich nicodpowiedniej.
www.pegi.info/pl/

Portal organizacji pozarzadowych.
www.ngo.pl

Stowarzyszenie Klon/Jawor.

Stowarzyszenie organizacji pozarzadowych wspierajace ich dziatania,
wspolprace oraz wymiang informacji.

www.klon.org.pl

www.bazy.klon.org.pl

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Integracji Srodowisk Szkolnych
»Blizej Dziecka”.
WWW.przemocwszkole.org.pl

Strona Kampanii ,,Szkola bez Przemocy”.
www.szkolabezprzemocy.pl
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CDN

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Koninie

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna
w Koninie

62-510 Konin, ul. Przemystowa 7
tel. (63) 249 30 40, (63) 242 63 39
www.pbpkonin.pl  e-mail: pbp@cdnkonin.pl

Oferujemy:

nauczycielom, uczniom, maturzystom, studentom oraz wszystkim zainteresowanym:

Aktualny ksiegozbior ze wszystkich dziedzin wiedzy

Najbogatszy w regionie wybor gazet i czasopism

Nowoczesny system elektronicznej obstugi uzytkownika

Szeroki wybor zbioréw audiowizualnych i pakietow multimedialnych CD, DVD
Zestawienia bibliograficzne

Bezptatny dostep do Internetowego Centrum Informacji Multimedialne;

Ustugi kserograficzne i oprawe prac.

Ponadto dla nauczycieli proponujemy:

Instruktaz warsztatowy i metodyczny

Warsztaty metodyczne, konsultacje dla nauczycieli bibliotekarzy
Dydaktyczne pakiety multimedialne

Lekcje biblioteczne dla uczniow

Konkursy dla dzieci i mtodziezy

Spotkania w ramach kampanii Cala Polska Czyta Dzieciom
Edukacje czytelnicza i medialng dla wszystkich typow szkot
Wystawy, spotkania autorskie.

Godziny otwarcia:

Poniedzialek 8% - 19%
Wtorek 8% - 19%
Sroda nieczynne
Czwartek 8% - 19%
Piatek 8% - 19%
Sobota 8% - 14%

W okresie wakacyjnym tj., od 1 lipca do 31 sierpnia,

Biblioteka czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 8 - 15 (soboty nieczynne)
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Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Koninie
Filiaw Turku

62-700 Turek, al. Pitsudskiego 1 )
tel. (63) 278 49 40 _ .
e-mail: turek@pbpkonin.pl Jm

I ki

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna
w Koninie

Filia w Shupcy

62-400 Stupca, ul. Mickiewicza 24
tel. (63) 275 15 43

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Koninie

Filia w Kole

62-600 Koto, ul. Torunska 60
tel. (63) 272 12 61

e-mail: kolo@pbpkonin.pl

Godziny otwarcia:

Poniedziatek  10% - 17%

Witorek 10% - 17%
Sroda nieczynne
Czwartek 10% - 17%
Piatek 10% - 17%
Sobota 8% - 14 (jedna sobota w miesiacu)

W Koninie i filiach zapraszamy do korzystania 7 bezplatnego
Internetowego Centrum Informacji Multimedialnej
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